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. ZALACZNIKI:

1.1 Zasady wykorzystania projektu

e Niniejszy projekt stanowi niepowtarzalng dokumentacje techniczng przewidziang
do realizacji z zachowaniem przepisow prawa autorskiego przyshugujacemu
projektantowi. Ustawa o Prawie Autorskim i prawach pokrewnych z dnia 04.02.1994
r. (Dz.U.z 20001, Nr 80, poz. 904). Wszelkie zmiany w projekcie i na etapie realizacji
muszg by¢ wczesniej skonsultowane 1 zaakceptowane przez projektanta. Powielanie i
rozpowszechnianie bez zgody pisemnej autora zabronione.

e Zastosowanie okres§lenia przedmiotu zamoOwienia poprzez wskazanie nazwy
producenta 1 artykutlu ma na celu doprecyzowanie przedmiotu opracowania.
Dopuszcza si¢ mozliwo$¢ stosowania materialdw 1 urzadzen réwnowaznych do
wskazanych w projekcie pod warunkiem, ze zaproponowane materiaty ( 1 urzadzenia)
beda posiadaly parametry nie gorsze niz te, ktore sa przedstawione w dokumentacji
technicznej. W przypadku zastosowania propozycji rownowaznych nalezy dolaczy¢
foldery, dane techniczne 1 aprobaty techniczne dla materiatéw (i urzadzen)
rownowaznych, zawierajacych ich dane techniczne. Wszystkie zastosowane materialy
powinny posiada¢ wymagane atesty i Aprobaty Techniczne, znak B dopuszczajacy do
obrotu materiatami budowlanymi oraz pozytywng ocen¢ higieniczng wydang przez
Panstwowy Zaktad Higieny.

e Szczegotowa klasyfikacja wg Wspolnego Stownika Zaméwien (CPV) znajduje si¢
w Specyfikacji Technicznej Wykonania i Odbioru Robét Budowlanych, ktére stanowia
nieodlaczna czes$¢ catosci opracowania.

e Dokumentacj¢ techniczng budowlang 1 wykonawczg nalezy rozpatrywac tacznie ze
wszystkimi branzami, ktéore wchodza w zakres tego opracowania. W sktad
opracowania wchodza ogdlnie dostepne karty technologiczne, DTR-ki, instrukcje 1
wytyczne producentéw urzadzen/materiatdéw uzytych w opracowaniu.

e Szczegotowe zestawienia iloSciowe materiatlow zamieszczono w opracowaniu
Przedmiar Robd6t z podziatlem zgodnym z poszczegdlnymi opracowaniami

e Dopuszcza si¢ zmian¢ przyjetych rozwigzan, urzadzen przez wykonawce jedynie
przy akceptacji projektanta 1 inwestora.

e Z uwagi na przedmiot opracowania oraz ztozong histori¢ konstrukcji 1 uktadow
architektonicznych obiektu postuluje si¢ aby przed przystgpieniem do wyceny robot
budowlanych, ich wykonaniem oferent (wykonawca) zapoznatl si¢ z catoscig
dokumentacji oraz w miar¢ swoich mozliwosci dokonal wizji lokalnej w celu
uzyskania wystarczajacej wiedzy do nalezytego podejscia do zakresu prac
wykonawczych (wyceny).






20 LISTOPADA 2020

OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 20 ust. 4- Prawa budowlanego z dnia 12 listopada 2010 r ( Dz.U. Nr
243, poz. 1623 tekst jednolity z pdzniejszymi zmianami)

oSwiadczam , ze:
PROJEKT BUDOWLANY I WYKONAWCZY PRZEBUDOWY, ROZBUDOWY, NADBUDO-
WY I ZMIANY SPOSOBU UZYTKOWANIA POMIESZCZEN PO DAWNEJ CENTRALNEJ

STERYLIZACIJI NA POTRZEBY ODDZIALU ORTOPEDYCZNEGO ORAZ ISTNIEJACYCH
POMIESZCZEN KUCHNI W CELU DOSTOSOWANIA DO PRZEPISOW.

sporzadzony dla:

SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKLAD OPIEKI ZDROWOTNEJ W SIEMIATYCZACH UL. SZPI-
TALNA 8, 17-300 SIEMIATYCZE

sporzadzono zgodnie z obowiazujqcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

Ewelina Pykato-Sotowiej Wojciech Sotowiej
podpis- pieczatka sprawdzajacego podpis- pieczatka projektanta
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I1. OPIS TECHNICZNY

2.1 OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA TERENU
2.1.1 PODSTAWA OPRACOWANIA

eUmowa podpisana z Inwestorem

eWytyczne inwestora

eRozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. nr. 75, poz 690 ) z pdZniejszymi zmianami.

eNormy i inne opracowania dotyczace przedmiotowego zagadnienia.

eOswiadczenie Inwestora o dysponowaniu nieruchomoscig na cele budowlane

eRozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie szczegdtowych wymagan, jakim
powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza Dz.U.
2019 poz. 595 z pdzniejszymi zmianami)

eRozporzadzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 2.03.1999 r. w sprawie warunkoéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ drogi publiczne i ich usytuowanie(Dz. U. NR 43 z dnia
14.05.1999 1.),

eAktualna mapa sytuacyjno — wysokosciowa w skali 1:500

eKoncepcja dostosowania budynkéw SPZOZ do obowigzujacych przepiséw uzgodniona z inwestorem

eNormy i inne opracowania dotyczace przedmiotowego zagadnienia.

eUzgodnienia z rzeczoznawca p.poz, i sanepid.

eOpracowania archiwalne dostarczone przez zamawiajacego.

eInwentaryzacja budowlana wykonana na potrzeby niniejszego opracowania.

2.1.2. DANE OGOLNE
Tematem opracowania jest projekt zagospodarowania terenu do projektu:
PROJEKT BUDOWLANY [ WYKONAWCZY PRZEBUDOWY, ROZBUDOWY, NADBUDOWY I
ZMIANY SPOSOBU UZYTKOWANIA POMIESZCZEN PO DAWNEJ CENTRALNEJ STERYLIZACII
NA POTRZEBY ODDZIALU ORTOPEDYCZNEGO ORAZ ISTNIEJACYCH POMIESZCZEN KUCHNI
W CELU DOSTOSOWANIA DO PRZEPISOW.

Przedmiotowa inwestycja dotyczy:

przebudowy i rozbudowy istniejacego zespotu budynkoéw gléwnych, stanowiacych jeden kompleks szpitalny
polaczony komunikacyjnie i funkcjonalnie. Obiekt jest budynkiem uzytecznosci publicznej w glownej
mierze pigciokondygnacyjnym z czg$ciowa nadbudowa szosta kondygnacja z pomieszczeniami apteki
szpitalnej oraz nadbudowa 7 kondygnacja z pomieszczeniami technicznymi i socjalnymi oraz w czgsci
objetej opracowaniem dwu kondygnacyjnym stanowigcym potaczenie z czgécig trzy kondygnacyjng
stanowigcg cze$¢ Dbiurowo-administracyjng. Budynek w czeSci objetej opracowaniem nie jest
podpiwniczony. Obiekt jest wolnostojacy, w odlegtosci od innych budynkéw zapewniajacych oddzielna
strefe pozarows. Zespot tworza niezalezne pod wzglgdem konstrukcyjnym budynki, przylegajace do siebie
w taki sposob, ze rzut obiektu tworzy ztozony ksztatt zblizony do potaczenie dwoch liter ,, T 1,,L”.

Budynek zostal wykonany w technologii tradycyjnej murowanej. Zatozenia projektowe przewiduja:

o przebudowe pomieszczen parteru w zakresie klatki schodowej znajdujacej si¢ od strony
zachodniej czgsci obiektu objetego opracowaniem.

o Pietro czesSci dwukondygnacyjnej 1 czgéciowo trzykondygnacyjnej w sktad ktorych wchodza
pomieszczenia istniejacej kuchni oraz pomieszczenia bylej centralnej sterylizacji. Projektuje si¢
wykonanie przebudowy istniejagcych pomieszczen wraz ze zmiang sposobu ich uzytkowania
oraz rozbudowe¢ z nadbudowag w zakresie wypelnienia wngki istniejacej na polaczeniu dwoch
budynkéw. W zakresie parteru pojawig si¢ slupy podtrzymaujace zabudowywana czegsé
kondygnacji pietra. Na kondygnacji parteru nie przewiduje si¢ wykonywania nowych
pomieszczen i zwigkszania powierzchni uzytkowej kondygnacji. W kondygnacji pigtra w nowo
powstatej przestrzeni zostang umieszczone pomieszczenie gabinetu diagnostyczno-
zabiegowego oraz komunikacja.

o W przestrzeni objetej opracowaniem powstang funkcje potrzebne dla oddzialu ortopedii oraz
kuchni. Z

o Komunikacja projektowanych funkcji nadal bgdzie zapewniona poprzez istniejace wezly
komunikacyjne szpitala

© nie wprowadza si¢ ingerencji w projekt zagospodarowania terenu dla rozbudowy budynku
gldwnego z pozwolenia na budowe z roku 2016 z pdzniejszymi decyzjami zmieniajacymi



Nieruchomo$¢ nie jest polozona w obszarze objetym Miejscowym Planem Zagospodarowania
Przestrzennego. Inwestor wystapit o decyzje o lokalizacji celu publicznego. Teren objety inwestycja znajduje
si¢ na obszarze przypisanym dla obiektow o funkcji ushug zdrowotnych.

Na dzialce znajduja si¢ obecnie inne budynki bedace dopetnieniem funkcji gtownego budynku
szpitala. Obiekty zlokalizowane sg dookota budynku gtéwnego i sa to obiekty biurowo-administracyjno-
warsztatowe. Dziatka znajduje si¢ w obszarze zainteresowania konserwatora.

2.1.3. Projektowane zagospodarowanie terenu
Projekt zagospodarowania terenu nie przewiduje wprowadzanie zmian w zastanym ukladzie
zagospodarowania terenu. Utrzymuje si¢ istniejacy uktad komunikacyjny wokot budynku. Projekt zaktada
wprowadzenie zmian w przyziemiu budynku w postaci elementow konstrukcyjnych — stupow
przylegajacych bezposrednio do istniejacego obrysu budynku - w celu mozliwosci nadwieszenia
kondygnacji pierwszego pigtra pozostata charakterystyka zagospodarowania terenu pozostaje bez zmian.

Obiekty po przebudowie nie zmieniajg istniejgcego ukladu wejscia/wyjscia do budynkow. W
projektowanym obszarze przewiduje si¢ zewn¢trzne wyj$cie/wejscie dla ruchu wewngtrznego pracownikow
szpitala. Glowny ruch pacjentéw i materiatow do i z kuchni odbywac si¢ bedzie komunikacja ogo6lng
wewnetrzng szpitala.

W budynku glownym wejscia gldwne pozostaja bez zmian. Projektowana inwestycja jest zaplanowana w
sposob umozliwiajacy dalsza rozbudowe. Teren w najblizszym otoczeniu budynku nachylony, z niewielkim
spadkiem nie wigkszym niz 5% w zwiazku z powyzszym nie przewiduje si¢ prac ziemnych
dostosowawczych zmieniajagcych rzedne terenu wokot budynku objetego opracowaniem. Projektuje sie
niwelete gruntu zwigzang z ewentualnym rozprowadzeniem urobku ziemnego na terenie wlasnej posesji.
Wielkos$¢ urobku jest nieznaczna i nie wptynie na wysokosci terendw przylegtych i warunki hydrologiczne.

Cze$¢ budynku objeta opracowaniem w gléwnej mierze misci si¢ na kondygnacji pierwszego pigtra
i parteru klatki schodowe;.

2.1.3. Zakres oddzialywania inwestycji na otoczenie

Planowana inwestycja zlokalizowana jest z zachowaniem odleglosci wymaganych przepisami p.
Poz. Sanepid i BHP , prawa budowlanego i warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki
oraz ich usytuowanie, oraz jest zgodna z zapisem Decyzji o lokalizacji celu publicznego. Cze¢$§¢
doprojektowana bedzie stuzyla jako dopelnienie juz istniejacych funkcji ustug zdrowotnych obiektu
istniejacego. Funkcja obiektu objetego opracowaniem zamyka si¢ z oddziatywaniem w obrgbie wlasnego
terenu — a przez to nie stanowi utrudnienia dla sasiednich terenéw.- w zwiazku z tym inwestycja w zaden
sposob nie ogranicza mozliwosci zagospodarowania sasiednich dzialek, a zatem obszar oddzialywania
inwestycji nie wychodzi poza granice dzialki, na ktorej jest ona planowana.

Analiza obszaru oddzialywania:

Projektowany obiekt; Kategorii — XI, XXVI

Istniejaca zabudowa dzialki inwestora — 1150/9, MIASTO SIEMIATYCZE, OBREB:0001

Obecnie teren inwestycji jest zabudowany kompleksem budynkéw o funkcji zwigzanej z ustugami
zdrowotnymi SPZOZ . Teren dzialki jest cz¢sciowo utwardzony.

Istniejaca zabudowa dzialek sgsiednich: Nieruchomos$¢ graniczy bezposrednio z dziatkami
zabudowanymi budynkami uzyteczno$ci publicznej oraz zabudowy ustlugowej i mieszkaniowej, dziatka
posiada bezposredni dostep do dziatek drog publicznych.

Projektowane zagospodarowanie dzialki; Planuje si¢, przebudowe, nadbudowe, rozbudowe i czeSciowa
zmian¢ sposobu uzytkowania istniejgcego budynku. Planuje si¢ roboty rozbiérkowe zwigzane z
przybudéwka budynku istniejacego, oznaczonych w czgéci graficznej opracowania.

Ustalenia z zakresu planowania przestrzennego: Nieruchomo$¢ potozona jest w obszarze strefy ustug
medycznych Szpitala Powiatowego.

Analiza innych uwarunkowan formalno-prawnych

Nr ewidencyjny dziatki Postawa formalno-prawna Analiza Whioski
objectej analizg wlaczenia do obszaru objetego
oddzialywaniem
1153 Ustawa z dnia 21 marca 1985 1. Projekt nie zaktada Brak oddziatywania
o drogach publicznych (Dz. U. | przebudowy i budowe
Z 2015t poz. 460) nowego zjazdu z drogi
art. 35 publicznej




1150/8,1207/5, Rozporzadzenie Ministra Projektowany budynek nie Brak oddziatywania
1207/4,1290/48,1290/41,12 Infrastruktury w sprawie przestaniaja i nie
05/10, warunkow technicznych, jakim zacieniajg innych
1203/9,1150/8,1151/6, | powinny odpowiada¢ budynki i budynkoéw i dziatki
ich usytuowanie. odlegtos¢ budynku od
Paragraf 13.3 najblizszych §cian innych
budynkoéw to min. 30m.

2.1.4 Uklad komunikacyjny.
Budynek obstugiwany jest z istniejacego zjazdu na dziatke z drogi publicznej — ul. Szpitalna
B Zgodnie z decyzja lokalizacji celu publicznego nie wprowadza sie nowych miejsc parkingowych.
Istniejaca liczba miejsc parkingowych zapewnia wystarczajaca liczbe miejsc parkingowych dla
nowoprojektowanej czesci budynku.

2.1.5 Infrastruktura techniczna.

Nieruchomos$¢ jest potozona w zasiggu istniejgcych sieci miejskich — wodociggowej,
kanalizacyjnej, elektrycznej, cieplowniczej oraz telekomunikacyjnej. Budynki obecnie posiadajg wszystkie
w/w przyltacza i instalacje. Przebudowa nie wnosi potrzeby zmiany parametréw zapotrzebowania i przylaczy
mediow. Projektuje si¢ przebudowe wewngtrznych (zalicznikowych) instalacji, kanalizacji sanitarnej,
instalacji wodociagowej, instalacji zasilajacej elektrycznej, sprezonego powietrza, prozni i tlenu, .

2.1.6. Glowne dane liczbowe:

BILANS TERENU:
powierzchnia dziatki - 26 233 m?
bilans dla powierzchni objetej opracowaniem:
powierzchnia obszaru objetego opracowaniem — 9608,5m?
powierzchnia zabudowy ist. budynkami - 2 2288 m?
powierzchnia projektowanego nadwieszenia budynkiem — 13,13 m?
powierzchnia proj. utwardzefi - 328,18 m?
powierzchnia istniejgcych utwardzen — 2944,5 m?
istniejgca powierzchnia biologicznie czynna - 4376 m?

2.1.7 Rozbiérki — wyburzenia - demontaz
Planowana inwestycja przewiduje wykonanie rozbiorki czgsci budynku.

y  Inwestycja przewiduje czg$ciowa rozbidrke istniejacego budynku. Rozbidrka dotyczy czesci
zadaszenia w strefie rozbudowy. Oraz prace rozbiorkowe wewngtrzne wynikajace z projektowane;j
przebudowy budynku oraz wyniakajace z prac zwigzanych z wymiang pokrycia dachu..

Rozbiorki przedstawione powyzej nie wptywaja na zakres PZT
2.1.7.1 OPIS ZAKRESU I SPOSOBU PROWADZENIA PRAC ROZBIORKOWYCH
y  Opis przyjetej technologii prac rozbiérkowych

Ze wzgledu na usytuowanie obiektu i zagrozenia, jakie moga wystapi¢ w trakcie wykonywania robot
rozbidrkowych i wyburzeniowych, nalezy je zrealizowaé¢ w jak najkrotszym czasie oraz z zachowaniem
petnego bezpieczenstwa. Nalezy zapewnic¢ w zakresie wykonawcy zabezpieczenie odkrytych czesci budynku
W sposob zapewniajacy ochrone przed zlaniem opadami atmosferycznymi. W przypadku dopuszczenia do
takiej sytuacji wykonawca zobowigzany bedzie do odtworzenia — remontu zniszczonych czesci budynku.

W rozpatrywanym przypadku roboty rozbidrkowe nalezy rozpocza¢ od ustawienia rusztowania i wykonaé
tymczasowe zadaszenie a nastgpnie przystapi¢ do recznej rozbiorki od gory w dot, opuszczajac rozebrane
elementy na grunt i na biezaco sktadowa¢ w miejsce wydzielonego tymczasowego sktadowania, oddzieli¢
czeéci metalowe od gruzu. Nalezy szczegodlng uwage zwrdci¢ na rozbiorke Scian murowanych oraz czesci
znajdujacych si¢ ponizej poziomu terenu. Przeprowadzi¢ ja nalezy recznie w celu pozyskania jak
najwigkszej ilosci cegly petnej aby mdc jg ponownie wykorzystaé o ile zajdzie taka potrzeba. Gruz ceglany
nastgpnie wywiez¢ na wysypisko $mieci. Reszt¢ materiatow wywiezé zgodnie z przeznaczeniem. Teren
wokol wyréwnaé¢ po ewentualnych wykopach zwigzanych z pracami rozbiérkowymi a w obszarze



bezposredniego posadowienia nowych obiektow zagesci¢ warstwami.
Y Zakres robot rozbiorkowych

- demontaz obrobrek blacharskich pokrycia dachowego / tarasowego nad kondygnacja parteru i kondygnacja
pietra przy wykonaniu nowego pokrycia papa w celu uzyskania dachu w klasie RE30. Dobor Papy w dalszej
cze¢sci opracowania

- rozebranie konstrukcji ptyty dachowej i attyk wraz z wykonaniem przebicia na wysokosci strychu do
skomunikowania tej czg¢sci budynku z nowo projektowana czgscia.

- rozbidrka $cian i elementéw konstrukcji, wypraw tynkarskich

- rozbiorka stropu nad pomieszczeniami istniejgcej szatni i komunikacji

- rozbidrka $cian konstrukcyjnych, dziatowych, posadzek, tynkow i oktadzin

- wywo0z powstalego gruzu porozbidrkowego,

- uporzadkowanie terenu z gruzu i innych pozostatosci po przeprowadzonych pracach.

- wyréwnanie terenu z ubytkow ziemnych

»  Kolejnos¢ wykonywania rob6t rozbiorkowych

1. Wygrodzenie terenu rozbiorki

2. Rozbiodrka elementow budynku

3. Usunigcie gruzu porozbidrkowego na tymczasowe miejsce sktadowania.
4. Wyréwnanie terenu rozbiorki ( do poziomu terenu)

5. Uprzatnigcie terenu rozbiorki.

2.1.6.2 ZAPEWNIENIE BEZPIECZENSTWA LUDZI I MIENIA
»  Wygrodzenia i zabezpieczenia terenu rozbidrki.

Zgodnie z ogoélnymi przepisami BHP, teren prowadzonych prac budowlanych winien by¢
wygrodzony w sposob, ktory jednoznacznie i trwale oddzieli teren prowadzonych prac rozbidorkowych wraz
z przewidzianymi strefami niebezpiecznymi, miejscem na tymczasowe sktadowanie porozbidrkowego
gruzu betonowego, elementow drewnianych, miejscem na tymczasowe skladowanie stali ztomowej
porozbidorkowej, elementéw konstrukcji  prefabrykowanej placami manewrowymi dla maszyn
zatadunkowych oraz postoju samochodow do transportu i uniemozliwi wejscie na teren rozbiorki osobom
postronnym. Takie warunki spelni wygrodzenie siatka stalowg juz istniejacego wygrodzenia oraz dodatkowo
ta§mg budowlang w kolorze czerwonobialtym, mocowana do w/w wygrodzenia. TaSma winna by¢
umieszczona na wysokosci 80 cm i 120 cm na calym obwodzie terenu wygrodzonego. Przyjeto strefe
wygrodzenia: min. 6,0 m wok6t rozbieranych konstrukeji. Ponadto teren prac rozbidrkowych nalezy
oznakowa¢ tablicami ostrzegawczymi. Wygrodzenia terendw winny by¢ zaopatrzone w brame wjazdowa o
szerokos$ci ok. 4,0 m.

Od chwili rozpoczecia prac rozbiorkowych, przez caty czas trwania robo6t az do chwili catkowitej
rozbiorki, wymagane jest calodobowe monitorowanie terenu, na ktorym prowadzone sg prace rozbidrkowe,
oraz zabezpieczenie przed wejsciem na jego teren os6b nieupowaznionych.

—  Warunki bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu robot rozbidrkowych

Przy wykonywaniu robdt rozbiérkowych majg zastosowanie ogélne przepisy bezpieczenstwa i higieny
pracy, obowigzujace przy wykonywaniu robot budowlanych. Szczegotowe warunki bezpieczenstwa i higieny
pracy przy wykonywaniu rob6t rozbiorkowych sg normowane rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z
dnia 6 lutego 2003 roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot
budowlanych [Dz. U. Nr 47 poz. 401.].

Wazniejsze punkty tego rozporzadzenia sg nastepujace:

-teren, na ktérym odbywa si¢ rozbiorka obiektu budowlanego nalezy ogrodzi¢ i oznakowaé tablicami
ostrzegajacymi

-przed przystgpieniem do robot rozbidorkowych pracownicy powinni by¢ zapoznani z programem rozbiorki i
poinstruowani o bezpiecznym sposobie jej wykonania

-przed rozpoczeciem robdt rozbidrkowych nalezy odlaczyé od rozbieranego obiektu sie¢ wodociggowa,
kanalizacyjna, gazowa, elektryczna, cieplng i inne o ile zachodzi podejrzenie uszkodzenia ktorejs z sieci
-pracownicy zatrudnieni przy robotach rozbiérkowych winni by¢ wyposazeni w sprzet ochrony osobistej .

- usuwanie jednego elementu nie powinno wywotywac nieprzewidzianego spadania lub zawalania innego



-prowadzenie robot rozbidrkowych, jezeli zachodzi mozliwos¢ obalenia czesci konstrukcji przez wiatr, jest
zabronione

-pracownicy znajdujacy si¢ na wysokosci musza mie¢ kontakt wzrokowy i sluchowy z pracownikami
przebywajacymi na poziomie zerowym

-w czasie prowadzenia prac rozbidrkowych metoda mechaniczna, przebywanie ludzi na jakiejkolwiek
kondygnacji jest zabronione

- przy obalaniu konstrukcji sposobami zmechanizowanymi, zatrudnionych pracownikéw i pozostaty sprzet
nalezy usunac poza strefa niebezpieczna, tzn. na odlegtos¢ minimum 1/10 wysokosci, z ktoérej moga spadaé
materiaty i przedmioty, jednak nie mniej niz. 6,0 m

- podczas prac wyburzeniowych kabina operatora maszyny powinna by¢ bezwzglednie chroniona
przez specjalng klate z pretow stalowych, ostaniajaca kabine i zabezpieczajaca bezpieczenstwo operatorowi
maszyny, jednoczesnie nie utrudniajacg mu widocznosci.

Ponadto, jezeli w trakcie prac wyburzeniowych zajdzie konieczno$¢ cigcia konstrukcji stalowej przy uzyciu
palnikéw gazowych propan — butan. Nalezy wowczas stosowac si¢ do nastepujacych zasad:

- praca spawaczy w zatluszczonych ubraniach jest zabroniona.

- zabrania si¢ uzywania zaoliwionych czesci urzadzen spawalniczych takich jak butle, zawory, reduktory itp.
- pobieranie gazu powinno odbywa¢ si¢ z butli ustawionych w pozycji pionowej i zamocowanych do $cian,
shtupow itp. za pomocg obejm.

- jezeli nie mozna ustawi¢ butli pionowo, nalezy je oprze¢ na podporze pod katem 45 stopni i zabezpieczyé
- weze gumowe nalezy zabezpieczy¢ przed nadmiernym nagrzaniem i przetarciem

- laczenie wezy z koncowka reduktora, facznikéw lub palnikiem nalezy wykona¢ za pomaca ptaskich
zaciskow

- wegze gumowe powinny posiadaé co najmniej 5 m

- przechowywanie w jednym pomieszczeniu butli z tlenem wspolnie z materiatami lub gazami tworzacymi z
nimi mieszank¢ wybuchowg jest zabronione

- odleglo$¢ ptomienia palnika od butli nie moze by¢ mniejsza niz 1 m

- po zakonczeniu prac spawalniczych nalezy sprawdzi¢ czy: nie pozostawiono tlacych lub Zarzacych sig
czasteczek na stanowisku pracy lub w jego otoczeniu, nie wystepuja oznaki tlenia si¢ materiatow badz inne,
wskazujace na mozliwos¢ zaistnienia pozaru.

e Uwagi ogdlne

e  Wykonanie robdt rozbidorkowych nalezy powierzy¢ firmie posiadajacej do$wiadczenie w
wykonywaniu rob6t rozbidrkowych i posiadajacej odpowiednie zaplecze sprzgtowe.

e Roboty nalezy prowadzi¢ pod kierownictwem i nadzorem o0sob posiadajacych odpowiednie
kwalifikacje zawodowe w dziedzinie budownictwa oraz do§wiadczenie przy tego typu pracach.

e Kazdy zatrudniony pracownik powinien posiadac przeszkolenie w zakresie BHP i posiada¢ aktualne
badania lekarskie, dopuszczajace do pracy na okres§lonym stanowisku.

e Do rob6t budowlanych mozna przystapi¢ po uzyskaniu i uprawomocnieniu si¢ decyzji- pozwolenia
na rozbidrke oraz zgloszeniu w ustawowym terminie daty rozpoczecia prac wlasciwemu organowi.

e  Wykonawca robot zobowigzany jest przy prowadzeniu roboét rozbiorkowych do zachowania
szczegoblnej ostroznosci w okolicach sgsiadujacych z terenem rozbiorki ,budynkéw i budowli.

Odpady porozbiorkowe.

Materialy porozbiérkowe zostana zagospodarowane przez wykonawce prac rozbiérkowych, elementy
stalowe jako material z odzysku beda odwiezione do punktu skupu zlomu i stanowia dochéd
Inwestora, a gruz ceglany i betonowy bedzie wywieziony na wysypisko $mieci ,badz przeznaczony do
recyklingu i wykorzystania na utwardzenie drég gruntowych. Powstaly gruz nie nadajacy si¢ do
ponownego uzycia nalezy wywiez¢ za pomocg specjalistycznych podmiotéw gospodarczych przewidzianych
zgodnie z ustawg z dnia 27 kwietnia 2001 o odpadach — Dz. U. z 2007 nr 39 poz 251 z po6zniejszymi
zmianami, do utylizacji lub ponownego przetworzenia.

2.1.7 Utwardzenia
Stan istniejacy
Na dziatce znajdujg si¢ budynki SPZOZ obshugiwane przez uktad wewnetrznych ciagdéw pieszo-jezdnych. W



obszarze dziatki znajduja si¢ miejsca parkingowe obstugujgce budynki. Istniejacy stan techniczny jest
zadowalajacy 1 umozliwiajacy komunikacje piesza i w wybranych miejscach kotowa. Utwardzenia obecnie
sa wykonane z asfaltu i plyt chodnikowych z kraweznikami betonowymi, cze§ciowo z utwardzen
gruntowych i asfaltowo-betonowych.

Rozwigzania projektowe
Nie wprowadza si¢ zmian w zastany uktad utwardzen i nie projektuje si¢ nowych utwardzen.
Przewiduje si¢ wykonanie wycieraczki zewngtrznej w miejscu istniejgcego utwardzenia przed
wejsciem do budynku.

2.1.8. Analiza mozliwoS$ci racjonalnego wykorzystania odnawialnych Zrédel energii.

W stosunku do budynku o powierzchni uzytkowej wigkszej niz 1000 m* okre$lonej zgodnie z
polskimi normami, dotyczagcymi wlasciwosci uzytkowych w budownictwie oraz okreslania wskaznikow
powierzchniowych i kubaturowych - analiz¢ mozliwoséci racjonalnego wykorzystania pod wzgledem
technicznym, ekonomicznym i S$rodowiskowym, odnawialnych zrodel energii, takich jak: energia
geotermalna, energia promieniowania stonecznego, energia wiatru, a takze mozliwosci zastosowania
skojarzonej produkcji energii elektrycznej i ciepta oraz zdecentralizowanego systemu zaopatrzenia w energi¢
w postaci bezposredniego lub blokowego ogrzewania.

W oparciu o aktualne informacje, na terenie przedmiotowej inwestycji, funkcjonujg rozwigzania:

— panele fotowoltaiczne

— zasilanie ze zbiorczej kotlowni

— dla przedmiotowej inwestycji z uwagi na zakres objg¢cia powierzchni budynku brak mozliwosci
wykorzystania odnawialnych zrodet energii dostgpnych w ramach ekonomicznych mozliwosci

Inwestora nie istniejagcych juz na terenie inwestycji. Zaleca si¢, w miar¢ zwickszenia dostgpnosSci

odnawialnych zrodet energii wykorzystanie jej w przysztosci.

Rozszerzona analiza mozliwosci racjonalnego wykorzystania odnawialnych zrédet energii w opracowaniu
branzy sanitarne;.

2.1.9. Projekt robét ziemnych

Grunty uzyskane przy wykonywaniu wykopow powinny by¢ przez Wykonawce wykorzystane w
maksymalnym stopniu do budowy nasypéw. Grunty przydatne do budowy nasypow moga byé wywiezione
poza teren budowy tylko wowczas, gdy stanowig nadmiar objetosci robdt ziemnych (po wykonaniu
wyrownania terenu w obszarze dziatki inwestycyjnej) i za zezwoleniem Inzyniera robot budowlanych i
kierownika budowy oraz Inwestora.

Grunty i1 materiaty nieprzydatne do budowy nasypoéw powinny by¢ wywiezione przez Wykonawce
na odktad. Zapewnienie terenéw na odktad nalezy do obowigzkow Zamawiajacego, o ile nie okreslono tego
inaczej w kontrakcie. Inzynier moze nakaza¢ pozostawienie na terenie budowy gruntéw, ktorych czasowa
nieprzydatnos¢ wynika jedynie z powodu zamarznigcia lub nadmiernej wilgotnosci.

Wykonawca przystepujacy do wykonania robét ziemnych powinien wykaza¢ si¢ mozliwoscig
korzystania z nastgpujacego sprzgtu do:

- odspajania i wydobywania gruntéw (narz¢dzia mechaniczne, mioty pneumatyczne, zrywarki, koparki,
tadowarki, wiertarki mechaniczne itp.),

- jednoczesnego wydobywania i przemieszczania gruntéw (spycharki, zgarniarki, rowniarki, urzadzenia do
hydromechanizacji itp.),

- transportu mas ziemnych (samochody wywrotki, samochody skrzyniowe, tasmociagi itp.),

- sprzetu zageszczajacego (walce, ubijaki, plyty wibracyjne itp.).

Wybdr $rodkdéw transportowych oraz metod transportu powinien by¢ dostosowany do rodzaju
gruntu (materiatu), jego objetosci, sposobu odspajania i zatadunku oraz do odleglosci transportu. Wydajnosé
srodkow transportowych powinna by¢ ponadto dostosowana do wydajnosci sprzetu stosowanego do
urabiania i wbudowania gruntu (materiatu).

Zwigkszenie odleglosci transportu ponad wartosci zatwierdzone nie moze by¢ podstawa roszczen
Wykonawcy, dotyczacych dodatkowej zaptaty za transport, o ile zwigkszone odlegtosci nie zostaty wczesniej
zaakceptowane na pisSmie przez Inwestora.

Odchylenie osi korpusu ziemnego, w wykopie lub nasypie, od osi projektowanej nie powinny by¢
wigksze niz 10 cm. Réznica w stosunku do projektowanych rzednych robét ziemnych nie moze przekraczaé
+1lcmi-3 cm.



Szerokos$¢ gornej powierzchni korpusu nie moze réznié si¢ od szerokosci projektowanej o wigcej
niz 10 cm, a krawgdzie nie powinny mie¢ wyraznych zalaman w planie.

Niezaleznie od budowy urzadzen, stanowiacych elementy systeméw odwadniajacych, ujetych w
dokumentacji projektowej, Wykonawca powinien, o ile wymagaja tego warunki terenowe i pogodowe,
wykona¢ urzadzenia, ktére zapewnia odprowadzenie wod gruntowych i opadowych poza obszar robot
ziemnych tak, aby zabezpieczy¢ grunty przed przewilgoceniem i nawodnieniem na etapie wykonawstwa.
Wykonawca ma obowigzek takiego wykonywania wykopow i nasypow, aby powierzchniom gruntu nadawaé
w catym okresie trwania robot spadki, zapewniajace prawidtowe odwodnienie. Nie dopuszcza si¢ wykonanie
odprowadzen wod opadowych na tereny sgsiednich dziatek.

Jezeli, wskutek zaniedbania Wykonawcy, grunty ulegna nawodnieniu, ktore spowoduje ich
dlugotrwata nieprzydatno§¢, Wykonawca ma obowigzek usunigcia tych gruntéw i zastgpienia ich gruntami
przydatnymi na wlasny koszt bez jakichkolwiek dodatkowych optat ze strony Zamawiajacego za te
czynnosci, jak rowniez za dowieziony grunt.

Odprowadzenie wod do istniejacych zbiornikdw naturalnych i urzadzen odwadniajacych musi by¢
poprzedzone uzgodnieniem z odpowiednimi instytucjami.

Technologia wykonania wykopu musi umozliwia¢ jego prawidtowe odwodnienie w calym okresie
trwania robot ziemnych. Wykonanie wykopow powinno postepowaé w kierunku podnoszenia si¢ niwelety.

W czasie robdt ziemnych nalezy zachowac¢ odpowiedni spadek podtuzny i nada¢ przekrojom
poprzecznym spadki, umozliwiajace szybki odptyw wdd z wykopu. O ile w dokumentacji projektowej nie
zawarto innego wymagania, spadek poprzeczny nie powinien by¢ mniejszy niz 4% w przypadku gruntow
spoistych i nie mniejszy niz 2% w przypadku gruntow niespoistych. Nalezy uwzgledni¢ ewentualny wptyw
kolejnosci i sposobu odspajania gruntéw oraz termindw wykonywania innych robot na spetnienie wymagan
dotyczacych prawidtowego odwodnienia wykopu w czasie postepu robot ziemnych.

Zrodta wody, odstonicte przy wykonywaniu wykopow, nalezy ujaé w rowy i /lub dreny.
Wody opadowe i gruntowe nalezy odprowadzi¢ poza teren pasa robot ziemnych na obszarze dziatki
objetej inwestycja.

2.1.10. Wycinka drzew
W zwigzku z planowang rozbudowg i istniejacym drzewostanem nie planuje si¢ wykonaé
wycinki drzew.

2.1.11. Ustosunkowanie si¢ do dokumentacji z pozwolenia na budowe z roku 2016 r.

Obecna inwestycja nie koliduje z przewidzianym w dokumentacji projektowej z lat wcze$niejszych
zakresem prac budowlanych.
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ITII. OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU ARCHITEKTONICZNO-
BUDOWLANEGO

1 DANE OGOLNE

Tematem opracowania jest projekt architektoniczno-budowlany budowlano-wykonawczy do
projektu:
PROJEKT BUDOWLANY I WYKONAWCZY PRZEBUDOWY, ROZBUDOWY, NADBUDOWY I
ZMIANY SPOSOBU UZYTKOWANIA POMIESZCZEN PO DAWNEJ CENTRALNEJ STERYLIZACJI
NA POTRZEBY ODDZIALU ORTOPEDYCZNEGO ORAZ ISTNIEJACYCH POMIESZCZEN KUCHNI
W CELU DOSTOSOWANIA DO PRZEPISOW.

Przedmiotowa inwestycja dotyczy:

e przebudowy, rozbudowy, nadbudowy i czeSciowej zmiany sposobu uzytkowania istniejacego zespo-
hu budynkow, stanowiacych jeden kompleks szpitalny polaczony komunikacyjnie i funkcjonalnie.
Obiekt jest budynkiem uzyteczno$ci publicznej w gltdwnej czesci pigciokondygnacyjnym oraz w
czesci szescio- kondygnacyjnym, gdzie 6-ta kondygnacja to pomieszczenia techniczne windowni.
Budynek jest czg¢sciowo podpiwniczony z niepelng kondygnacja podziemng. Od potudnia kom-
pleks stanowi nizsza bryla dwukondygnacyjna obejeta w cze$ci niniejszym opracowaniem. Caly
kompleks jest obecnie rozbudowywany o kolejne skrzydlo, w ktéorym umieszczone zostaly po-
mieszczenia funkcyjne szpitala (odrgbny Etap inwestycji) Czg¢$¢ budynku objeta opracowaniem be-
dzie obstugiwana przez istniejacy uktad wewngtrznych drog szpitala w bezposrednim sasiedztwie.

Opis stanu istniejgcego

Budynek szpitala zostat odebrany do uzytkowania w 1974 roku. Cze$¢ opracowywana obejmuje
czg$¢ szpitala  zlokalizowana od potudnia dwukondygnacyjna w bezposrednim sasiedztwie czgsci
administracyjnej szpitala. Projektuje si¢ oddziat ortopedyczny na powierzchni po pomieszczeniach
centralnej sterylizacji, oraz kuchnie.

Budynek w trakcie uzytkowania byt utrzymywany w stanie technicznym dobrym. W trakcie tego
okresu byly przeprowadzone prace remontowe gltdéwnie wewnatrz budynku w postaci malowan tynkow,
wymiany posadzek z ptytek PVC na gres w niektorych pomieszczeniach na wyktadzing homogeniczna typu
Tarket. W budynku wymieniono cz¢$ciowo stolarke zewnetrzng okien na nowg PCV. Obiekt istniejacy
posiada w glownej mierze wentylacje mechaniczng i spordacznie grawitacyjng. W trakcie uzytkowania czgsé
kominéw zostala zamurowana(zagruzowana) a w innych pomieszczeniach wykonano nowe otwory
przewietrzajace. Obiekt murowany w technologii tradycyjnej z cegly czerwonej palonej oraz elementow
zelbetowych — stupy podciagi , nadproza. Stropy w przewazajacej wigkszosci sa stopami zelbetowo-
ceramicznymi typu DMS. Klatka schodowa zelbetowa prefabrykowana. Zakres objety opracowaniem
znajduje si¢ w gtownej mierze w czgsci budynku dwukondygnacyjnego i w niewielkiej w czesci buydnku
trzykondygnacyjnego. Zakres zmian wg. niniejszego opracowania dotyczy czg¢sci pomieszczen pierwszego
pietra i klatki schodowej na parterze ( klatka schodowa od strony zachodniej kompleksu). Szczegdtowa
ocena techniczna zawarta zostata w opracowaniu br. konstrukcyjne;.

Przebudowa i rozbudowa ma na celu doprowadzenie obiektu do zgodnosci z obowigzujacymi
przepisami.  Projektuje si¢ skomunikowanie nowo powstatego oddzialu z drogami komunikacji
ogolnodostepnej szpitala poprzez wydzielenie czgéci funkcyjnej oddzialu w przestrzeni obecnej kuchni.
Wynikowo projekt musi przewidzie¢ dostosowanie pozostatej czg¢éci kuchennej do obowigzujacych
przepiséw. Czgs¢ budynku nowopowstata bedzie stanowi¢ uzupetnienie wngki budynku, w ktorej przewiduje
si¢ umieszczenie pomieszczenia gabinetu diganostyczno-zabiegowego oraz komunikacji wewngtrznej
oddziatu. Czg¢s¢ budynku nowowprojektowana bedzie zrownana wysoko$ciowo z obecnym 1 bedzie
posiadata wysokos$¢ 9,22 m. Budynek istniejacy posiada dach wielospadowy ptaski o tradycyjnej konstrukeji
dachowej z ptyt korytkowych prefabrykowanych uktadanych na podkonstrukcji murowanej rozpartej na
stropie gestozebrowym. Pokrycie z papy. Przewiduje si¢ wykonanie na nizszych cze¢sciach zadaszenia
wymiany pokrycia w celu uzyskania parametru RE30 na zadaszeniu przy $cianie z oknami na odcinkach 8§ m
od okien objetych opracowaniem. Z uwagi na drogi ewakuacyjne projektuje si¢ przebudowe istniejacej
klatek schodowej: wyposazenie w urzadzenia zapobiegajace zadymieniu, wykonaniu drzwi ewakuacyjnych,
wydzieleniu klatki schodowej zgodnie z wymaganiami warunkoéw technicznych. Calosc obiektu przekryta
jest réznie stropodachem o warstwach odwroconych oraz stropodachem wentylowanym i w czeSci
nowopowstalej projektuje si¢ rozwigzania tozsame z zastanymi. Szczegdtowy rozktad funkcji zamieszczono
w cze$ci graficznej opracowania.



ZESTAWIENIE POWIERZCHNI I KUBATURA

Szczegdtowy wykaz pomieszczen znajduje si¢ w opracowaniu graficznym na rysunkach rzutéw budynku.

Wspotczynnik Powierzchnia wg projektu podstawowego

Powierzchnia zabudowy istniejacego 1080 m?
objeta opracowaniem (bud. Biurowca z
Iacznikiem z budynkiem gtownym +czegsé
oddzialowa, objeta czesciowo
opracowaniem )

Powierzchnia projektowanego 13.13 m?
nadwieszenia budynkiem

Powierzchnia uzytkowa budynku objeta | 528,37 m?
opracowaniem

Powierzchnia catkowita objeta 799 m?
opracowaniem

Kubatura budynku istniejagcego objetego | 6090 m’

opracowaniem

Kubatura zwigkszona o projektowane 6090 m*+ 30,67 m* = 6120,67 m?

nadwieszenie

Wysokos$¢ budynku istniejacego 111 10,70 m

kondygnacyjnego po wykonaniu prac

dachowych 9,22 m

Wysokos$¢ budynku II kondygnacyjnego z

cze¢scig zakwalifikowang do ZLII po wysokosci budynku wzrosty w stosunku do stanu istniejgcego o ok. 2 cm.

wykonaniu prac dachowych
(wysoko$¢ mierzona do warstwy nowej
izolacji p. wodnej dachu)

2. PROGRAM UZYTKOWY

PARTER
Na parterze przewiduje si¢ ingerencje w klatk¢ schodowa stanowiaca bezposrednie wyjécie na zewnatrz
budynku.

Pierwsze pietro
Na pigtrze zlokalizowano pomieszczenia funkcyjne oddziatu ortopedii oraz kuchni

Wszystkie kondygnacje sg skomunikowane ze sobg dostosowywanymi do przepisoOw p.poz klatkami
schodowymi oraz wewn¢trzng komunikacjg (korytarzami) dostosowang do przewozu 0s6b
niepetnosprawnych. W celu polaczenia obiektow o zréznicowanych poziomach posadzek przewiduje si¢
wykonanie pochylni na ciggach komunikacyjnych o nachyleniu ok. 6%

Szczegdtowe zestawienie funkcji pomieszczen wraz z opisem uzytkowania 1 zestawieniem
wyposazenia znajduje si¢ w dalszej cze$ci opracowania.

3 DANE KONSTRUKCYJNO MATERTALOWE
3.1. OPIS OGOLNY

Budynek przebudowywany w konstrukcji tradycyjnej murowanej z bloczka gazobetonowego na
zaprawie cementowo-wapiennej z elementami monolitycznymi i prefabrykowanymi jak stupy, stropy. Sciany
zewngtrzne wielowarstwowe murowane z gazobetonu na zaprawie cementowo-wapiennej grubosci jak
pokazano w czeSci graficznej. Zabezpieczone od zewnatrz izolacja p. wilgociowa , otynkowane tynkiem
cementowo-wapiennym. Sciany zewnetrze byly niedawno objete termomodernizacja. Stropy gesto-zebrowe
sa typu DMS . Dach zroznicowany, ptaski, kryty papa na podkonstrukcji konstrukcji zelbetowej
prefabrykowanej ptyt korytkowych.

3.2 LAWY FUNDAMENTOWE




Lawy fundamentowe istniejace bez zmian.

Nowoprojektowane tawy fundamentowe jako monolityczne wykonywane na budowie izolowane
wraz ze stupami izolacjg pionowo i1 poziomo za pomocg bitumicznej powloki tworzacej izolacjg w strefie
guntowej typu Sredniego. Szczegdly wykonania zbrojenia fundamentoéw i gabarytow wg opracowania br.
konstrukeyjne;j.

3.3. SCIANY

a) Czes¢ istniejaca

Sciany konstrukcyjne zewnetrzne (nadziemne)istniejace bez zmian. Sciany istniejace zewngtrzne
niedawno byly docieplane styropianem. Przewiduje si¢ wykonanie uzupetnien $cian istniejacych bloczkiem
gazobetonowym, i styropianem.

Sciany konstrukcyjne istniejace wewnetrzne wykonane zaleznie od miejsca z cegly pelnej
czerwonej gr 38 -42 cm wraz z tynkiem cementowo-wapiennym. Kominy wentylacyjne murowane z
ksztattek prefabrykowanych. Stan techniczny kominéw wykazuje niewielkie zuzycie techniczne. Z uwagi na
brak potwierdzenia o sprawnosci komindéw  istniejacych nalezy wszystkie kominy wskazane na
dokumentacji (objete opracowaniem) przeczy$ci¢ i odgruzowaé. Komin nalezy uszczelni¢ zaprawg
cementowg termoodporng nie kurczliwg.

Sciany konstrukcyjne istniejace wewnetrzne i zewnetrzne gr. warstwy rdzenia odpowiednio 25 — 41
cm. Nie przewiduje si¢ dodatkowych wzmocnien konstrukcji gtéwnej budynku. W miejscach wskazanych w
czesci graficznej projektuje si¢ wykonanie nowych otworowan lub poszerzenie juz istniejacych poprzez
wykonanie nowych nadprozy ewentualnie oku¢ stalowych — szczegdly wg opracowania br. konstrukcyjne;j.

Istniejace $ciany dziatlowe mieszane (zaleznie od czasu powstania)z cegly czerwonej petnej, betonu,
cegly pelnej wapiennej oraz w technologii lekkiej z ptyt GK. Zamurowania istniejacych otworow projektuje
si¢ wykona¢ w zaleznos$ci od rodzaju $ciany w jakiej jest otwor — projektuje si¢ zmurowania otworow za
pomoca bloczka gazobetonowego.

Nowoprojektowane $ciany dzialowe projektuje si¢ w technologii $cian lekkich GK (podwdjne optytowanie)
Sciany jako obudowa w klasie pozarowej w systemie GKF w klasie przegrody. Dla $cian pomieszczen
mokrych plyta wilgocioodporna tzw. zielona. Dopuszcza si¢ wykonanie $cian murowanych z lekkich
bloczkow gazobetonowych po wezesniejszym uzgodnieniu lokalizacji takiej $ciany z projektantem.

b) Czesé nowoprojektowana
e Shuipy zewnetrzne podziemne jako fundamentowe wykona¢ jako monolityczne zgodnie ze
szczegbtami projektu br. konstrukcji. Izolacje czgéci fundamentowej fundamentowej wykona¢ jak
przedstawiono w czgséci graficznej w systemie. Dopuszcza si¢ wykonanie innego systemu, ktory
gwarantuje szczelno$é $cian fundamentowych Sciang wykonaé w warstwach:
*  polietylenowa membrana kubetkowa lub mata drenujaca klejona do podtoza
styropian fundamentowy gr. 10cm do 0,3m powyzej poziomu terenu i 1 m na gltebokos¢
od poziomu terenu przy budynku,
izolacja przeciwwodna — wykonac izolacj¢ bitumiczng tupu $redniego
Elementy wylewane na budowie ( beton wodoodporny min W10)

* dopuszcza si¢ rozwigzanie zamienne w postaci wykonania izolacji w systemie bezspoinowym za pomoca
powloki o parametrach:

bezszwowa i bezpoinowa, mostkujaca rysy elastyczna powtoka uszczelniajaca,

do stosowania na wszelkich noénych spotykanych w budownictwie podtozach
wigzaca hydraulicznie

wigzaca z podtozem bez wstgpnego gruntowania

dyfuzyjna, odporna na mroz, starzenie i promieniowanie UV

dopuszczenie PZH

Y Sciany w czesci cokotowej wykonaé jako :

*  tynk cokotowy, akrylowy, mozaikowy, uktadany w systemie kompletnej wyprawy
tynkarskiej

podktadowa masa tynkarska ; w cze$ci ponizej ziemi zabezpieczenie z polietylenowe;j
membrany kubetkowej lub filcu drenarskiego

welna skalna hydrofobizowana* do zastosowania w czgéci cokotowej lub w bezposrednim
sasiedztwie z gruntem ( na $cianach w klasie REI) , styropian XPS pozostatych czesciach
gr. 15cm do 0,3m powyzej poziomu terenu,
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izolacja przeciwwodna -dwusktadnikowa, elastyczna zaprawa uszczelniajaca odporna na
starzenie i mostkujaca rysy, odporna na warunki atmosferyczne (jak opisano powyzej)
stupy wylewane na budowie, monolityczne szczegdty wg opracowania br. konstrukcyjnej,
izolacja przeciwwodna -dwusktadnikowa, elastyczna zaprawa uszczelniajaca odporna na
starzenie i mostkujaca rysy, odporna na warunki atmosferyczne (jak opisano powyzej)

Sciany nadziemne wykonaé z bloczkéw gazobetonowych (600 kg/m3) o izolacyjnosci
akustycznej dla grubosci 24 cm Rar=48 dB i klasyfikacji REI 240 a dla gr. 12 cm EI 120,
wspotczynnik A 104= 0,17 W/(mK). Bloczki gazobetonowe wznosi¢ za pomoca kleju
producenta o takim samym wspoétczynniku przewodzenia ciepta co sam bloczek.

Sciany zewnetrzne z bloczkow grubosci 24 cm o parametrach jak powyzej wykona¢ w
uktadzie:

*  tynk cienkowarstwowy silikonowy ( baranek 1,0 mm) w systemie *

siatka z wiokna szklanego na podktadzie z zaprawy klejowej w systemie producenta tynku
welna skalna** gr. 15cm (dla $cian pozarowych) w systemie, dla pozostatych $cian
styropian o A <0,035W/mK pidro-wpust lub uktadany naprzemiennie w dwdch warstwach
10cm+5cm

$ciana murowana z blokow gazobetonowych (wt. jak powyzej)

tynk cementowo-wapienny III kat.

tynk gipsowy (gladz gipsowa)

* - narozniki wykona¢ za pomoca listew naroznych pcv; poziome zakonczenia docieplenia wykonac z
profili kapinosowych z siatka podtynkowa;

w miejscach dylatacji zastosowac profil dylatacyjny z pcv z pasem wzmocnionej tkaniny z migkkiego pcv
** - welna mineralna skalna lamelowa - fasadowa, bgdaca w systemie $cian zewnetrznych w klasie
odpornosci ogniowej, mogaca by¢ wykorzystana w technologi ocieplania Scian lekkiej mokrej, Ay < 0,040

W/mK
)

)
)

$ciany dziatowe z bloczkow gazobetonowych grubosci 12 cm o parametrach jak powyzej lub

GK

$ciany no$ne wewnetrzne z bloczkow gr. 24 cm o parametrach jak powyzej

Sciana dziatowa 10 cm w warstwach :

° 2 x plyta gipsowo-kartonowa standardowa lub tzw. wodoodporna (pom. mokre) lub
ognioodporna (Sciany w klasie przegrody pozarowej)

*  stelaz CW50 i UW50 o powierzchni ryflowanej; zgodne z norma PN-EN 14195:2006;

Gatunek stali DX51D+Z zgodny z norma PN-EN 10327:2006, taSmy i blachy ze stali

niskoweglowej ocynkowane ogniowo w sposob ciagly do obrobki plastycznej na zimno

wypetnienie z welny mineralnej szklanej do systemow lekkiej zabudowy, o gestosci 14-60

kg/m?

2 x plyta gipsowo-kartonowa standardowa lub tzw. wodoodporna (pom. mokre) lub

ognioodporna ($ciany w klasie przegrody pozarowe;j)

w przypadku montazu osprzetu  lub umywalki nalezy przewidzie¢ dodatkowe

wzmocnienie $ciany na wysoko$ci montowanego urzadzenia.

Szczegotowa lokalizacja nowych $cian zaznaczono w czesci graficznej opracowania. Sciany w

systemie lekkiej zabudowy nalezy wykona¢ zgodnie z wytycznymi wykonawczymi producenta

danego systemu.

Sciany wewnetrzne jako obudowa akustyczna wykonane w technologi lekkiej w systemie

producenta przy wykorzystaniu 2x1,25 pltyty GKF na stelazu i wypelnieniu welng mineralng

jak powyzej. Dopuszcza si¢ wykorzystanie innego systemu obudowy gwarantujacego

wykonanie przegrody w klasie EI 60 i izolacyjno$ci akustycznej min. Ra=50

Zabezpieczenie oddzielenia pozarowego szachtow instalacyjnych przechodzacych przez rézne

strefy pozarowe w systemie §ciany lekkiej w klasie REI przewidzianej dla przegrody.

Wskazane $ciany dziatlowe kabin wc w technologii prefabrykowanych kabin wc z ptyt HPL gr

12 mm, w sklad systemu wchodza zawiasy ze stali nierdzewnej z samozamykaczem

grawitacyjnym, wspornik ze stali nierdzewnej, zamek zajgtoSci wraz z galka ze stali

nierdzewnej z funkcjg awaryjnego otwierania z haczykiem na odziez (zaczep dwu haczykowy)

— $ciana kabiny musi umozliwia¢é montaz pojemnika na papier toaletowy lub by¢ od razu

wyposazona przez producenta systemu.

Sciany dziatowe bedace wydzieleniami pozarowymi nalezy wykonaé z bloczka wapiennego -

bloczek wapienny o parametrach: gr. 120 mm, mur otynkowany obustronnie REI 60

Sciany attyk murowane: tynk cienkowarstwowy silikonowy ( baranek 1,0 mm) ktadziony w

systemie, siatka z wiokna szklanego na podktadzie z zaprawy klejowej w systemie producenta



tynku, welna skalna gr. 15cm (od zewnetrznej strony attyki) w miejscach oddzielenia
pozarowego (typ welny jak dla Scian oddzielenia pozarowego) , pozostate attyki styropian jak
okres$lony dla $cian; $ciana attyki z blokow wapienno-piaskowych gr. 24 cm, lub innych o
identycznych parametrach; papa podkladowa zgrzewana, wywinigta na calg $ciang attyki, na
zagi¢ciach pod papa wyrobi¢ wyoblenia, zabezpieczy¢ siatka z widkna szklanego; kliny w
systemie producenta pokry¢ dachowych , siatka z wtokna szklanego na podktadzie z zaprawy
klejowej w systemie producenta izolacji dachowej; papa podktadowa, papa wierzchniego
krycia zgodnie z systemem producenta pokry¢ dachowych, wywinigte na cata wysokos¢ §ciany
attykowe;j.

3.4 STROPY I PODLOGI

Istniejace:
Stropy istniejace sa wykonane w technologii stropow gestozebrowych DMS

Podtogi parteru (klatka schodowa ) jako plywajace monolityczne.
Z uwagi na wykonanie prac remontowych istniejacej instalacji sanitarnej istnieje wymodg wykonania
demontazu czesci podtdg. Po wymianie instalacji sanitarnych nalezy uzupehié izolacje termiczng oraz
przeciw wodna, a pozostale warstwy podtogi odnowi¢ do stanu obecnego.

Nowe posadzki nalezy wykona¢ z nalezyta staranno$cig tak aby poziom posadzek nowych i starych
byt réwny bez progow i uskokow.

Przewiduje si¢ wykonanie robdt rozbidrkowych podtogi na gruncie w obrebie klatki schodowej i wykonanie
elementow konstrukcji nosnej dla stropu pigtra. Nowo projektowane warstwy podtogi na gruncie nalezy
wykona¢ w sposob pozwalajacy na uzyskanie niwelacji poziomu progdéw istniejacych o wysokosci 8 cm
( rzgdna parteru docelowo begdzie wyzsza o 8 cm od stanu istniejgcego) .
Podloga na gruncie :
e gresnakleju—2cm
szlichta -5 cm
folia pe
styropian xps gr 15 cm
izolacja pozioma membrang wywini¢tg na Sciany i elementy
chudy beton B15 gr 10 cm
podsypka z pospdtki zageszczona mechanicznie

Strop miedzy kondygnacyjny:
Y warstwy rozbierane:
ptytki PCV/wyktadzina PCV/ terakota/ lastryko
warstwa dociskowa szlichty
nowoprojektowane warstwy:
wyktadzina z rolki * /gres/terakota
wylewka betonowa odtworzeniowa 4-5 cm
folia pe
istniejace warstwy pod posadzkowe:
strop gestozebrowy *
tynk cementowo-wapienny III kat (malowany na kolor biaty 2 - krotne malowanie)
sufit podwieszany * lub tynk cementowo-wapienny
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Strop poddasza budynku gtéwnego:
e istniejgce warstwy bez zmian *
e odnowienie istniejacych tynkoéw i malowanie 2 krotne
o sufit podwieszany zgodnie z wytycznymi materialowymi w dalszej czg$ci opracowania
e Projektuje si¢ czeSciowe uzupeltnienia otworowan w stropie i stropodachu — szczegoty w opr. br.
konstrukcyjnej. Wykonanie uzupetnien stropow wymaga wykonania warstw wykonczeniowych
zgodnych z przyjetymi rozwigzaniami w projekcie.
Stropodach — z uwagi na obowigzek dostosowania pokrycia dachowego do klasy RE30 projektuje si¢
wykonanie nowego pokrycia dachu wg warstw:
o

czes¢ budynku nowoprojektowana:

Nowoprojektowane stropy projektuje si¢ w technologii stropéw monolitycznych. Szczegdly dobory uktadu
konstrukcyjnego zgodnie z opracowaniem br. konstrukcyjnej. Projektuje si¢ stropy w zalezno$ci od



lokalizacji w warstwach:
Y strop nad parterem:

) wykladzina winylowa z rolki na kleju (wylewka samopoziomujaca)*

Yy W pomieszczeniach mokrych 1 technicznych nalezy wykona¢ dodatkowa izolacje
podposadzkowg (opis w dalszej cze$ci opracowania
szlichta gr min. 5 cm zbrojony siatka zgrzewang fi 4 mm
folia PE — przektadka technologiczna
styropian podtogowy gr min 4 cm
strop zelbetowy gr 18 cm
wetna mineralna twarda gr 25 cm klejona i mocowana mechanicznie
wyprawa tynkarska na kleju i siatce
*Szczegdtowy dobor posadzek przedstawiono w dalszej czgsci opracowania.

) stropodach

) papa wierzchniego krycia*, zgrzewalna,

Y papa podkladowa** mocowana do podtoza betonowego tgcznikami mechanicznymi( na kazda
ptyte 2000x1200mm min. dwa laczniki ) zgrzewana na zaktadach ( zaklad papy min 10cm
nakrywajacy faczniki)
ptyty korytkowe na podkonstrukcji murowanej
przestrzen techniczna wentylowana
wetna mineralna gr min 25 cm
papa termozgrzewalna podktadowa jako paroizolacja bitumiczna
warstwa gruntujaca zgodna z systemem producenta papy podktadowej
strop zelbetowy wg. opracowania br. konstrukcyjne;j
sufit podwieszany
Pokrycie dachowe wykona¢ w oparciu o system — nie dopuszcza si¢ rozwigzan mieszanych producentow.
Papy dachowe uktadane w systemie (dajacym parametr odpornosci ogniowej RE 30 dla dachoéw
przylegajacych do $cian z oknami) i duza odpornos$cia na obciazenia uzytkowe ( ruch serwisantow ) oraz
imienng gwarancje na system producenta min. 20 lat
* Papa wierzchniego krycia zabezpieczona lakierem SBS:
papa na osnowie z welonu szklanego z obustronng powtoka z masy asfaltowe;j: z asfaltu modyfikowanego
SBS z wypetniaczem mineralnym. Strona wierzchnia pokryta jest gruboziarnista posypka mineralng oraz
wzdhuz jednej krawedzi nalozony jest pasek folii o szerokosci ok. 80 mm, strona spodnia jest profilowana i
zabezpieczona folig
z tworzywa sztucznego.

Grubos$¢: min. 4,4 mm

wodoszczelnos¢: wodoszcezelna przy cisnieniu 100 kPa

reakcja na ogien : klasa F

atest higieniczny do zastosowania na stropodachu o silnym nat¢zeniu ruchu

~ -
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wilasciwosci mechaniczne przy rozcigganiu- maksymalna sita rozciggajaca ( N/50 mm): 700+ 150
wzdhuznie i 400 w poprzek

wlasciwosci mechaniczne przy rozcigganiu — wzdtuznie(%) : 5+ 3 wzdluznie i w poprzek
odpornos¢ na starzenie — 20 &= 5
gietko$¢ w niskiej temperaturze : <-25/30mm
Odpornos¢ na dziatanie ognia -Broof(tl)

** papa podktadowa dopetniajaca system o klasyfikacji RE30 :

papa na osnowie z wtokniny poliestrowej z obustronna powtoka z masy asfaltowej modyfikowanej SBS z
wypelniaczami mineralnymi, storna zewnetrzna pokryta folia z tworzywa sztucznego, strona spodnia
zabezpieczona drobnoziarnista posypka mineralng, papa do stosowania w systemie z papg wierzchniego
krycia mocowana mechanicznie o parametrach:

Grubos$¢: min 4 mm

wodoszczelnos¢: wodoszczelna przy cisnieniu 10 kPa

reakcja na ogien : klasa E

atest do zastosowania na stropodachu o silnym natezeniu ruchu

wlasciwosci mechaniczne przy rozcigganiu- maksymalna sita rozciggajaca ( N/50 mm): 550+ 150
wzdtuznie 1 450 w poprzek

wlasciwosci mechaniczne przy rozciaganiu — wzdluznie(%) : 45+ 10 wzdtuznie i w poprzek
wytrzymato$¢ na rozdzieranie (gwozdziem): kierunek wzdtuz i w poprzek-300+ 50

gietkos¢ w niskiej temperaturze : <-25/030mm

Odpornos¢ na dziatanie ognia : Broof (t1)/ odporna na dzialanie ognia zewngtrznego, NRO



-papa wierzchniego krycia dopetniajaca system o klasyfikacji RE30 :

papa na osnowie z kompozytu szklanego z obustronng powloka z masy asfaltowej: z asfaltu
modyfikowanego SBS z wypetiaczem mineralnym. Strona wierzchnia pokryta jest gruboziarnista posypka
mineralng oraz wzdhuz jednej krawedzi natozony jest pasek folii o szeroko$ci ok. 80 mm, strona spodnia jest
profilowana i zabezpieczona folia z tworzywa sztucznego, papa do stosowania w systemie z pap3
podktadowa mocowang mechanicznie o parametrach:

Grubo$¢: min 5 mm

wodoszczelnos$é: wodoszcezelna przy ci$nieniu 10 kPa

reakcja na ogien : klasa E

atest do zastosowania na stropodachu o silnym nate¢zeniu ruchu

wiasciwo$ci mechaniczne przy rozcigganiu- maksymalna sila rozciggajaca ( N/50 mm): 1000+/-200
wzdhuznie 1 1000+/-200 w poprzek

wlasciwosci mechaniczne przy rozciaganiu — wzdhuznie(%) : 7+ 3 wzdtuznie i 6+ 3 w poprzek

gietkos¢ w niskiej temperaturze : <-25/030mm

Odpornos¢ na dziatanie ognia : Broof (t1)/ odporna na dzialanie ognia zewnetrznego, NRO

System pap RE30 umozliwiajacy wykonanie nowego pokrycie bez potrzeby zrywania istniejagcych warstw
dachu.

*#% papa podktadowa (tez jako paroizolacja)

papa na osnowie z tkaniny szklanej z obustronna powloka z masy asfaltowej: z asfaltu modyfikowanego
SBS z wypelniaczem mineralnym. Stron a wierzchnia pokryta jest drobnoziarnista posypka mineralng ,
strona spodnia zabezpieczona jest folig z tworzywa sztucznego o parametrach:

Grubo$é: 2 mm

wodoszczelnos$é: wodoszcezelna przy ci$nieniu 10 kPa

reakcja na ogien : klasa F

atest do zastosowania na stropodachu

wlasciwosci mechaniczne przy rozcigganiu- maksymalna sita rozciagajaca ( N/50 mm): 1200+ 200
wzdhuznie i 2500+ 500 w poprzek

wlasciwosci mechaniczne przy rozcigganiu — wzdtuznie(%) : 8+ 4 wzdhuznie i w poprzek

wytrzymato$¢ na rozdzieranie (gwozdziem): kierunek wzdtuz i w poprzek-150+ 50

gietko$¢ w niskiej temperaturze : <-8/(30mm

odporno$¢ na sptywanie: 80 °C

przenikanie pary wodnej: p=20 000

**%** welna twarda na stropodachy o parametrach:
e A D=0,040 WmK,
e Naprezenie $ciskajace przy 10% odksztatceniu wzglednym dla ptyty > 70 kPa
e Naprezenie $ciskajace przy 10% odksztatceniu wzglednym dla warstwy wierzchniej ptyty > 90 kPA
e Sila $ciskajaca pod obcigzeniem punktowym dajacym odksztatcenie 5 mm: > 800 N
Jezeli podczas wykonywania nowego pokrycia dachu wykonawca uszkodzi warstwy izolacyjne wymaga si¢
ich odtworzenie przy uwzglednieniu parametrow w/w weltny.

3.5. WIENCE I NADPROZA

W budynku istniejacym nadproza nowoprojektowane jako rozkucia konstrukcji obudowane
elementami konstrukcji stalowej. Nowe nadproza stalowe. Szczegdty w opracowaniu br. konstrukcyjnej.
W czg$ci nowoprojektowanej (rozbudowa)
Wience i nadproza w czesci nowoprojektowanej jako wylewane na budowie, monolityczne — szczegdty wg
opr br. konstrukcyjne;.

3.6. DACH

Budynek cz¢$¢ istniejaca:

Istniejacy dach bez zmian. Projektuje si¢ miejscowe uzupehienia po przebiciach z wentylacja mechaniczna
oraz kanatami wentylacji grawitacyjnej. Projektuje si¢ uzupeknienia dachu przy odtworzeniu istniejacych
uktadow. Projektuje si¢ wykonanie nowego pokrycia dachu nad czg¢$cia parterowa budynku zakwalifikowana
do strefy pozarowej ZLIII i pigtra budynku zakwalifikowanego do strefy pozarowej ZL III . Nowe pokrycie
projektuje si¢ jako systemowe rozwigzanie gwarantujgce uzyskanie parametru RE30 na istniejacych
warstwach dachu ( Konstrukcja dachu, papa, welna, papa). Przyjmuje si¢ wykonanie pokrycia w systemie
dwuwarstwowym z pap o parametrach wskazanych powyzej. Zwraca si¢ szczegdlng uwage na urzadzenia
znajdujace si¢ na dachu — nalezy przewidzie¢ ich demontaz i ponowny montaz.

Budynek nowoprojektowany:



Nowoprojektowany dach jako jednospadowy, ptaski z pokryciem z papy termozgrzewalnej w warstwach
opisanych na przekroju.

3.7. SCHODY

Istniejaca klatka schodowa z uwagi na swoje parametry nie spelnia wymagan jakie sa stawiane sa
obecnie drogom ewakuacyjnym pionowym.
Istniejacg klatke schodowa projektuje si¢ z grawitacyjnym systemem oddymiania. Projektuje sig
wyposazenie wymian¢ okien na nowe wyposazone w sitowniki i system sterowania jako okien
oddymiajacych oraz doposazenie nowych stolarek w sitowniki napowietrzajgce otwierajace drzwi
zewngtrzne po podaniu sygnatu z systemu SAP.( rowniez w momencie zaniku napigcia). Projektuje si¢
wykonanie wydzielenia klatki schodowej poprzez montaz nowych stolarek oraz wykonanie przej$¢ przez
$ciany z wypelnieniem masg pozarows.
Istniejace biegi schodowe wymagaja wykonania prac renowacyjnych. Demontaz istniejacych barierek i
montaz nowych systemowych z wypelnieniem szktem. Zeszlifowanie nieréwnosci , cze$ciowe nadlanie
podstopnic 1 zrapowanie stopnic, wykonanie nowych pokry¢ posadzkowych na stopnicach wyktadzing w
rolce z krawedzig kolorystyczng przeznaczona na biegi schodow (wyktadzina dedykowana dla schodow
zelbetowych dobor kolorystyki w opracowaniu kolorystycznym ). Barierki schoddéw systemowe ze stali
nierdzewnej. W klatce dodatkowo nastgpi wydzielenie klatki schodowej w klasie REI 60/EI30.

3.8. STOLARKI

Szklenia wszystkich stolarek w budynku wykona¢ ze szkla bezpiecznego. W zaleznosci od rodzaju
okna przewiduje si¢ okna pcv , oraz drzwi zewngtrzne stalowe oraz aluminiowe fasady. Okna powinny miec¢
wspotczynnik Uk < 1,1W/m? K i profil tzw cieply. Stolarki wykona¢ wg szczegdtowego zestawienia stolarek
zawartego w czesci graficznej opracowania wykonawczego.

Uwaga jako komplet uznaje si¢ skrzydto drzwiowe wraz z calym potrzebnym osprz¢tem
wymaganym do prawidlowego funkcjonowania w zalezno$ci od rodzaju drzwi. Przy dokonywaniu wyceny i
kosztorysowaniu ujete zostaty przy drzwiach okucia, klamki,sitowniki, samozamykacze, tunele drzwiowe i
oscieznicowe,wiazki sterujace do kontroli dostgpu, wzmocnienia profili, oraz elementy zewnetrzne
wykonczeniowe typu bulaje, zamki, dodatkowe zatrzaski, elektrozaczepy (rewersyjne) , zamki
elektromotoryczne, wkiadki patentowe, okleiny drzwiowe (HPL min 0,8) w tym tez taSm ochronnych i
odbojnic stalowych, itp. bedace kompletem dla stolarki o konkretnej funkcji. Drzwi o klasie trwatosci
mechanicznej min. 6 klasy — 200 000 cykli, i klasie wytrzymato$ci mechanicznej 4 i Rw min 35dB

3.9 1ZOLACJE
Budynki istniejace:

Nie przewiduje si¢ wykonania nowych izolacji pionowych $cian zewngtrznych. Z uwagi na

prowadzenie robot budowlanych i prac ziemnych w bezposrednim sasiedztwie istniejacych $cian
zewngetrznych  nalezy przewidzie¢ naprawy spowodowane wykonywaniem odkrywek lub z uwagi na
zniszczenie podczas tych prac budowlanych. Z zewnatrz przewiduje si¢ wykonanie napraw izolacji
pionowych za pomocg bitumicznych mas izolacyjnych wzbogacanych polimerami odpronych na warunki
atmosferyczne.
Nowe podlogi nalezy wykona¢ izolacje poziome w systemie zgodnie z rysunkami przy zastosowaniu
syntetycznej membrany fundamentowej oraz foli separacyjnej PE pod wylewke . Fundamenty nalezy
zabezpieczy¢ w systemie 2 papa fundamentowa sbs. Stawia si¢ warunek wykazania atestu PZH do
zastosowania w pomieszczeniach pobyt ludzi dla rozwiazan izolacji. Jako system rozumie si¢ kompleksowe
rozwigzanie dla przegrody izolacyjnej w tym gruntowanie, masy uszczelniajace, sznury dylatacyjne, ptyty
drenazowe i inne przewidziane w systemie producenta .

W budynkach istniejacych przewiduje si¢ wykonanie napraw izolacji juz istniejacych za pomoca:
- przeciwodna pozioma i pionowa — bezszwowa i bezpoinowa , mostkujaca rysy elastyczng powtoka
uszczelniajaca do stosowania na wszelkich no$nych podtozach, wigzaca hydraulicznie, dyfuzyjna, odporna
na starzenie UV i mréz — wyrobi¢ na Scianie zewngtrznej minimum na cala wysoko$¢ cokotu. Na ptycie
podlogi na gruncie wykonac izolacje pozioma odtworzeniowa jak powyze;.

Akustyczna dla stropu nad parterem —5 cm styropianu. (czg$¢ nowoprojektowana)

Termiczna dla podtogi na gruncie — 15 cm styropianu

Termiczna dla $cian - fundamentowych ze styropianu ekstrudowanego lub styroduru

Termiczna dla §cian — nadziemia styropian lambda 33 lub lepsza , w przegrodach pozarowych wetna o

obnizonym (lepszym) wspotczynniku lambda zblizonym do styropianu.

Termiczna dla stropu parteru — wetna twarda gr 25 cm

Termiczna dla stropodachu- wetna mineralna gr 25 cm



Izolacje akustyczne:
e antykrokowa — styropian podtogowy, wyktadzina PCV z rolki.
e izolacje akustyczne w pomieszczeniach zgodnie z doborem sufitow podwieszanych akustycznych i
paneli S$ciennych akustycznych. Dokonano doboru na podstawie rozwigzan systemowych
producenta . Szczegotowy dobdr w cz. graficznej projektu wykonawczego.

W opracowywanym budynku w pomieszczeniach mokrych ( tazienki, pom. gospodarcze, wc )nalezy
wykonac¢ izolacje p. wodng pod ptytki ceramiczne w systemie.
W pomieszczeniach ,,mokrych” projektuje si¢ izolacje na warstwie betonowej wyréwnujacej:
® Posadzki lazienek i1 pomieszczen ,mokrych” pokryte cienkowarstwowa zaprawa uszczelniajaca,
wodoszczelna, elastyczna, odporng na starzenie

® Jdciany lazienek i pomieszczen ,,mokrych: gruntowane oraz pokryte dwiema warstwami ptynnej folii

® na stykach S$ciana-$ciana przyklejona tasma uszczelniajagca przy pomocy kleju elastycznego. W
przypadku polaczenia $ciana-podioga tasma uszczelniajaca przyklejona zaprawg uszczelniajaca do posadzki i
w foli ptynnej do Sciany.

® przejscia rurowe $cian uszczelnione mankietami przyklejonych materiatem ptynng folia. W przypadku
posadzek wklejonych za pomocg zaprawy uszczelniajacej

® bezposrednio na wyschnigtej izolacji z folii ptynnej przyklejamy glazure klejem . Przyklejona glazura
spoinowana fugami wodoodpornymi, spoiny krawedziowe uszczelnione silikonem z dodatkiem jonow srebra
z zagruntowaniem bokow spoin.

Dob6r materialéw wykonczeniowych wykonano z uwzglednieniem normy ,,Ochrona przed halasem w budynkach
izolacyjno$¢ akustyczna przegréd” PN-B-02151-4:2015-06 i PN-B-02151-02:1987

3.10 CHODNIKI, PODJAZDY

Nie projektuje si¢ wykonania nowych utwardzen.

7.7. KANALY WENTYLACYJNE:

Istniejace kanaly wentylacyjne sg wykonane z ksztattek prefabrykowanych (stalowych i ceramicznych).
Projektuje si¢ odgruzowanie i wyremontowanie kominéw. Odtworzenie uktadéw kominowych zgodnie z
czescig graficzng. Odgruzowanie przewidziane jest na wszystkich istniejacych kanatach. Ilo§¢ zgodnie z
rysunkiem pigtra.

W czesci nowoprojektowanej

Kanaty wentylacji grawitacyjnej z elementow prefabrykowanych stalowych rury ocynkowanych typu spiro-
gladkosciennych. Powyzej dachu ocieplone Scm warstwg welny skalnej w systemie , otynkowane tynkiem
cienkowarstwowym jak $ciany zewnetrzne. Od wewnatrz nalezy otynkowac jak $ciany wewnetrzne tynkiem
kat III (na gladko) i wykonczy¢ gladzig ( dla rur stalowych w systemie rur dwusciennych z ociepleniem
pianka lub welna).

Na kanaly wentylacji grawitacyjnej nalezy wywina¢ warstwy papy (paroizolacyjnej, podktadowe;j,
wierzchniego krycia) do wys. 30cm ponad warstwami wykonczeniowymi dachu. Kanaty wentylacyjne
zakonczone wywietrznikiem grawitacyjnym z laminatu poliestrowo-szklanego ( RAL 7024) systemowe lub
wentylatorem dachowym — szczegdty w opracowaniu br. sanitarnej.. Obrobka blacharska wierzchu komindéw
wykona¢ systemowo z blachy ocynkowanej powlekanej w kolorze obrobek blacharskich (parapety itp.).
Kominki jako systemowe z kotnierzem bitumicznym do potaczen z papa.

4. ROBOTY WYKONCZENIOWE

4.1. TYNKI

Zewnegtrzne :

Wykonaé naprawy tynkdéw zewnetrznych w miejscach zwigzanych z prowadzonymi pracami budowlanymi.
Tynki istniejace bez zmian ..

Tynki nowoprojektowane nalezy wykona¢ jako cienkowarstwowe barwione w masie na siatce, w kolorze
wskazanym w czeSci graficznej lub innym w uzgodnieniu z uzytkownikiem i projektantem. Cokoly i
elementy przyziemia wykona¢ tynkiem cokotowym kamiennym.

Wewngtrzne:

Przewiduje si¢ skucie wszystkich tynkéw cementowo-wapiennych, 1 wykonanie nowych tynkéw
cementowo-wapiennych kategorii Il oraz wykonczen gladzia gipsowa, . Kolor $cian wykona¢ zgodnie z
opracowaniem graficznym kolorystyki pomieszczen w projekcie wykonawczym lub w innym wybawieniu



dobranym w porozumieniu z uzytkownikiem i projektantem.

4.2. POSADZKI
Zgodnie z doborem w dalszej cze$ci opracowania
Na kondygnacjach nadziemnych zgodnie z opisem pomieszczen — gres, terakota, PVC.
— dopuszczalny prog pomigdzy pomieszczeniem a komunikacja max 2 cm. W pomieszczeniach
kuchennych terakota w pozostatych pomieszczeniach wyktadzina PCV z rolki. Szczegoly doboru
posadzek w dalszej czesci opracowania. Nalezy pamigta¢ o wyrobieniu wyoblen na styku posadzki
i $cian.
Podtogi powinny by¢ wykonane z materialow trwatych o powierzchniach gtadkich, antyposlizgowych,
zmywalnych, nienasiakliwych i odpornych na dziatanie §rodkéw myjaco-dezynfekcyjnych, zmywalne,
nietoksyczne, nie $liskie oraz odporne na $cieranie i uderzenia mechaniczne, odporne na zniszczenie,
(wykonane tak aby umozliwi¢ odpowiedni sptyw wody z ich powierzchni - dotyczy pomieszczen z
wpustami podlogowymi).

Cokoty przy podtogach powinny by¢ wykonane do wysokosci co najmniej 0,08 m, z materiatow
odpowiadajacych wymaganiom dla podtég w tych pomieszczeniach. Styki cokotow z posadzka powinny by¢
zaokraglone na systemowych profilach podtogowych.

Parametry techniczne projektowanych wyktadzin podtogowych:

e  Wyktadzina PVC z rolki homogeniczna o maksymalnej odpornos$ci na $cieranie w klasie uzytkowej
34, 43,
wg EN 685, wzor kierunkowy o parametrach:
* grubos$¢ catkowita wyktadziny wg EN 428- 2,00 mm
* grubos$¢ warstwy uzytkowej wg EN 429 — 2,0 mm
* waga catkowita wg EN 430 - 2950 gr/m2
* klasa scieralnosci wg EN 660-1 Grupa T: </= 2,00 mm?
» wlasciwos$ci antyposlizgowe wg EN 14041 — R9 DS
* stabilno$¢ wymiarowa rolki wg EN 434 </=0,4 %
* dobra odporno$¢ chemiczna
* klasa palnosci Bfls1
* nie wymagajaca dodatkowego zabezpieczenia, konserwowana przy pomocy metody polerowania na
sucho.
* [lo$¢ kolorow 31
* Gwarancja min. 10 lat

Antyposlizgowa wyktadzina PVC z rolki o parametrach nie gorszych niz:
* grubos¢ catkowita wg EN 428 — 2,0 mm

+ calkowita masa powierzchniowa wg EN 430 — 3230 gr/m2

* wgniecenia resztkowe wg EN 433 —</=0, 01 mm

* stabilno$¢ wymiarowa wg EN 434 - <0,10%

* klasyfikacja ogniowa Bfls1

+ antyposlizgowos¢ R10

Gwarancja min. 10 lat

e Na schodach nalezy zastosowac heterogeniczng wyktadzing z wbudowanymi noskami schodowymi
w
kontrastowych barwach zapewniajaca lepsza widocznos$¢ i odporno$¢ na poslizg. Zabezpieczong
poliuretanem z tlenkiem aluminium o parametrach nie gorszych niz:

Klasa uzytkowa wg EN 685 —34/43
Scieralnoé¢ (ubytek grubosci) wg EN 660-2 — grupa T
Grubos¢ wg EN 428 — 3,5 mm

Warstwa uzytkowa wg EN 429 — 1 mm

Waga catkowita wg EN 430— max. 3670 g/m2

Wtasciwosci antyposlizgowe wg EN 13893 - u>0,3
ISO 511130 —R9
Wegniecenie resztkowe wg EN 433 — 0,20 mm
Odpornos¢ ogniowa wg EN 13501-1 Bflsl
Odpornos¢ chemiczna wg EN 423 — wysoka
Redukcja dzwigkow wg ISO 10140-3 — ALw 18 dB  ISO 717/2
Gwarancja min. 10 lat



4.3.WYKLADZINY SCIENNE i POSADZKOWE

Glazura na $cianach lazienek i WC, pomieszczen gospodarczych do wysokos$ci 2,10m (wysokos¢ framugi
drzwiowe;j). W pomieszczeniach funkcyjnych nalezy wyrobi¢ fartuch wokoét umywalek. W
pomieszczeniach o podniesionych wymaganiach septycznosci projektuje si¢ wykonanie oktadzin $ciennych
specjalistycznych np.:

e Heterogeniczna wyktadzina §cienna PVC, zgodnie z normg EN 649, do zgrzewania na goragco w
rolce o
parametrach nie gorszych niz:
* grubos¢ catkowita wg EN 428 — 0, 92 mm
* grubos$¢ warstwy uzytkowej wg 429 — 0,12 mm
» catkowita masa catkowita wg EN 430 — 1500 gr/m2
» zabezpieczenie przeciw drobnoustrojom EN ISO 846 — TAK Sanitized
* klasa ogniotrwatosci wg EN13501-1 — Bs2,d0
* wytrzymatos$¢ spoin wg EN 684 - >/= 150
» Gwarancja min. 10 lat

e  Oktadzina $cienna, homogeniczna PVC, o parametrach nie gorszych niz:
* Grubos¢ catkowita 1,3 mm,
* Grubo$¢ warstwy uzytkowej 1,3 mm,
* Dostarczana w postaci rolki 2m x 30m,
* Zabezpieczona poliuretanem PU,
* Odpornos¢ chemiczna wg EN 423 — min. Dobra odpornos¢,
+ Atest Higieniczny PZH — ,,do stosowania w obiektach stuzby zdrowia”,
» Zgodna z aktualnymi przepisami przeciwpozarowymi.
* Gwarancja min. 10 lat

Dobor materialowy - kolorystyczny w cze$ci graficznej projektu

4.4. MALOWANIE

Wymalowania wewnetrzne wykonaé farba emulsyjng i lateksowa w kolorystyce zgodnej z punktem 4.15 Iub

w porozumieniu z uzytkownikiem. Elementy stalowe pomalowac 2 x farba podktadowa — antykorozyjna i

akrylowa do wymalowan zewnetrznych.

W miejscach wskazanych w projekcie wykona¢ malowania farbg lateksowa o parametrach nie gorszych niz:
Rodzaj : Farba do $cian i sufitow wodorozcienczalna lateksowa farba akrylowo-kompozytowa,
opracowana z
wykorzystaniem technologii enkapsulacji zwigkszajacej wlasciwos$ci barierowe pomalowane;j
powierzchni.

Przeznaczona do dekoracyjno-ochronnego malowania $cian i sufitow wewnatrz pomieszczen
uzytecznos$ci publicznej, w tym w obiektach shuzby zdrowia (szpitale, pomieszczenia zabiegowe,
laboratoria).

Wiasciwosci :

* Bardzo dobra sita krycia farby

» Zwigkszona odpornos¢ powtoki na brud i kurz

* Jednorodna i tatwa do uzyskania struktura powtoki

* Najwyzsza odpornos¢ na zmywanie i szorowanie na mokro — klasa 1 wedlug normy PN-EN 13300:
2002P, PN-

EN ISO 11998: 2007P. W przypadku zabrudzenia powtoki mozna uzy¢ roztworu wody i delikatnych
detergentow myjacych.

* Odpornos¢ na Scieranie

* Odpornos$¢ na naswietlanie

* Test odpornosci na naswietlanie lampami bakteriobdjczymi UVC: wyglad powloki i barwa nie ulegaja
zmianie

po 8-godzinnym naswietlaniu.

* Trwatos$¢ koloru w czasie

* Efekt koncowy o jednolitym potysku

* Produkt zawiera minimalne ilo§ci LZO - ponizej 1,5 g/l

* Ekologiczna receptura i najwyzsza jako$¢ potwierdzone certyfikatem Ecolabel



* Rekomendacja Polskiego Towarzystwa Alergologicznego

* Sktadniki stosowane w produkcji farby zgodne z rozporzadzeniem parlamentu europejskiego REACH,
ktérego

celem jest zapewnienie wysokiego poziomu ochrony zdrowia i srodowiska.
* Farba nie zawiera formaldehydu dodanego w procesie produkc;ji.

* Matowe, jednolite wykonczenie.

* Niekapigca formuta

* Bardzo dobra przyczepnosé do podtoza

* Latwe rozprowadzanie farby

* Optymalny czas schnigcia

» Zawartos¢ czgsci statych

Baza A - Ok. 52% wag., Baza C — ok. 49% wag. (w zaleznosci od koloru)

* Gestosc

Baza A — ok. 1,32 g/cm3, Baza C — ok. 1,2 g/cm3 (w zaleznosci od koloru)
* Produkt posiada Atest Higieniczny.

W miejscach wskazanych w projekcie wykona¢ malowania farbg emulsyjng o parametrach nie gorszych niz:
— do zastosowan do malowania $cian i sufitow wewnatrz pomieszczen.
— bardzo dobrze sprawdza si¢ na tynkach cementowo-wapiennych, podlozach betonowych i
gipsowych oraz
ptytach kartonowo-gipsowych, itp., tworzac trwate niezotknace powtoki, ulatwiajace oddychanie
$cian.
— powtoka farby charakteryzuje si¢ dobrym kryciem po wyschni¢ciu oraz wysokimi walorami
dekoracyjnymi.
— wyrdb przeznaczony do malowania wewnatrz pomieszczen uzytecznosci publicznej, w tym stuzby
zdrowia,
— efekt dekoracyjny — matowy,
— odpornos$¢ na dziatanie wody - wytrzymuje standardowa wilgotno$¢ powietrza w pomieszczeniach.
— dobre krycie,
— dobra przepuszczalno$é pary wodnej zapewniajaca oddychanie $cian.
—rozpuszczalnik - woda.
— Atest PZH

4.5. OBROBKI BLACHARSKIE
Obrobki blacharskie — blachg stalowg ocynkowana powlekana gr. 0,5 mm. w kolorze zgodnie z
zatgcznikiem graficznym.

4.6. PORECZE, BALUSTRADY

Istniejace balustrady klatki schodowej zdemontowac, nowe nalezy prowadzi¢ po przebiegu istniejacych
barierek .

Porecze na klatkach schodowych wykona¢ ze stali nierdzewnej, z wypelnieniem ze szkta bezpiecznego. Jako
rozwigzanie referencyjne przyjmuje si¢ wykonanie wg systemu: pochwyty ze stali nierdzewnej satynowanej,
balustrada ze stali nierdzewnej wypetniona szklem bezpiecznym, mocowanie balustrady proste( do policzka)
do podstawy schodow, wykonanie standardowe - Stupki fi 42,4mm gr Smm, pochwyt fi 42,4mm gr Smm,
tacznik systemowy do szkta , szyba bezpieczna VSG 4.4.2. Balustrady z mocowaniem pod katem do Sciany
— do polki pod katem 45 st. wyrobionej w bruzdzie $ciany. . Kryza mocujaca z trzema otworami o $rednicy
10mm, rozeta maskujaca $rednicy 96mm, wys.24mm Pochwyty barierek na wysoko$ci minimum 110 cm.

4.7 WYPOSAZENIE W ARMATURE SANITARNA

Armature sanitarng nalezy montowa¢ do §cian murowanych istniejacych Iub scian GW (wilgocioodpornych)
uprzednio montujac stelaz w takim miejscu. W toaletach dla niepetnosprawnych zamocowac nalezy uchwyty
utatwiajace korzystanie z urzadzen higieniczno- sanitarnych zgodnie z Dz.U. Nr 75, poz. 690. Caly osprzet
ma by¢ ,,wandaloodporny” i posiada¢ wymagane przepisami certyfikaty.

Z uwagi na brak mozliwosci precyzyjnego okre$lenia parametréw materialowych i charakterystycznych dla
osprzgtu sanitarnego ponizej podaje si¢ liste referencyjnych produktow. Nazwy wiasne produktow maja za
zadanie wskaza¢ pulap cenowy oraz by¢ wytyczng dla doboru odpowiednich urzadzen sanitarnych.
Dopuszcza si¢ montaz urzadzen sanitarnych identycznych lub o lepszych parametrach niz podane ponizej:

® w sanitariatach muszla klozetowa typu ,,Geberit” ( zabudowana). Kabiny tazienkowe i we



wyposazy¢ w osprzet pomocniczy : pojemnik pedatowy na odpady komunalne, pojemnik na rolke
papieru toaletowego , wieszak Scienny z min. dwoma haczykami.

[ ) W pomieszczeniach z umywalkami nalezy zamontowa¢ dodatkowy osprzet w postaci:
pojemnik pedatowy na odpady komunalne, pojemnik na r¢czniki papierowe lub suszarke do rak ( do
decyzji uzytkownika) pojemnik na mydto z dozownikiem wiszacy na $cianie, nad umywalkami lustro
wpuszczane w $ciane wielkosc uzalezniona od podzialéw oktadziny ceramicznej., nie mniejsze jak:
60x80cm, lustro w pomieszczeniu dla os. niepelnosprawnych na zawiesiu umozliwiajagcym
ustawianie kata nachylenia lustra

L] urzadzenia sanitarne o parametrach nie gorszych niz:
Umywalka z otworem na bateri¢ , ceramiczna, biala rozmiar zgodnie z oznaczeniem na rzutach, mocowana
na $rubach z pétpostumentem jesli wolnowiszaca, wbudowana w blat bez potpostumentu
Miska dla niepetnosprawnych (bez barier) + sptuczka (typu Geberit):
Urzadzenie ceramiczne, miska lejowa o wysokos$ci 46 cm, sptuczka z armaturg splukiwania 3/6 litra
Do kompletowania z deska z pokrywa, wykonana z tworzywa Duroplast, specjalnie wzmocnione zawiasy
metalowe
Umywalka dla niepelnosprawnych: ceramiczna o wymiarach min 55x 56 cm, z otworem na bateri¢, bez
przelewu, mocowana na $rubach
brodzik najazdowy wykonany jako przeciwspadki w posadzce w systemie producenta oktadziny podtogowej
wykonanie na rowno z posadzka tazienki.

W projektowanym obiekcie dokonuje si¢ wymiany armatury i osprzg¢tu towarzyszacego. Ponizej
przedstawiono dokonany dobdr urzadzen i wyposazenia. Zastosowanie okre§lenia dobranego produktu
poprzez wskazanie nazwy producenta i konkretnego rozwiazania katalogowego ma na celu doprecyzowanie
przedmiotu opracowania. Dopuszcza si¢ mozliwos¢ stosowania materiatow i urzadzen réwnowaznych do
wskazanych w projekcie pod warunkiem, Ze zaproponowane materiaty ( i urzadzenia) beda posiadaty
parametry nie gorsze niz te, ktore sg przedstawione w dokumentacji technicznej. W przypadku zastosowania
propozycji rownowaznych nalezy dotaczy¢ foldery, dane techniczne i aprobaty techniczne dla materiatéw (i
urzadzen) rownowaznych, zawierajacych ich dane techniczne. Wszystkie zastosowane materialy zamiennie
powinny posiadaé wymagane atesty i Aprobaty Techniczne, dopuszczajacy do obrotu materiatami
budowlanymi oraz pozytywna ocen¢ higieniczng wydang przez Panstwowy Zaktad Higieny.

»  Armatura umywalkowa czasowa w pomieszczeniach: wc ogolnodostepny, we personelu m/k,
pomieszczenia socjalne personelu (umywalki) pokoje lekarzy, pielegniarki oddzialowej i lekarza
dyzurujacego projektuje si¢ wykonanie o parametrach takich samych lub lepszych jak dla
referencyjnego produktu: Wandaloodporna, czasowa (10 s.) bateria stojaca o migkkim
uruchamianiu. Wyptyw regulowany od 1,5 do 6 I/min. Mozliwo$¢ regulacji czasu wyplywu oraz
ilosci wyptywu wody. Antyosadowe sitko wyplywowe z hostaformu. Ogranicznik temperatury
maksymalnej. Wzmocnione mocowanie przez dwa trzpienie z inoxu. Wezyki PEX wyposazone w
zawory zwrotne oraz filtry. Korpus i pokretlo-przycisk z litego, chromowanego mosiadzu.
Gwarancja 10 lat.

) Armatur¢ Scienng do pomieszczen porzadkowych projektuje si¢ o parametrach takich samych lub
lepszych jak dla referencyjnego produktu: Wandaloodporna, §cienna bateria jednouchwytowa z
ruchoma wylewka. Wylewka o $rednicy @22 umozliwiajgca szybkie napetianie. Ogranicznik
temperatury maksymalnej. Gtowica ceramiczna @40. Korpus z litego mosigdzu. Gwarancja 10 lat.

) Armatur¢ zlewozmywakowa do pomieszczen socjalnych projektuje si¢ o parametrach takich
samych lub lepszych jak dla referencyjnego produktu: Bateria zlewozmywakowa z ruchoma
wylewka H.145 L.220 z sitkiem higienicznym o wyptywie SL/min max. Uchwyt azurowy.
Ogranicznik temperatury maksymalnej. Gladki korpus wewnatrz armatury. Gwarancja 10 lat.

)  Armatur¢ prysznicowg projektuje si¢ o parametrach takich samych lub lepszych jak dla
referencyjnego produktu: Wandaloodporna, czasowa (30 s.), podtynkowa bateria termostatyczna o
migkkim uruchamianiu. Plyta inox satynowy o wymiarach 195x220mm. Produkt wyposazony w
wodoszczelng skrzynke podtynkowa z mozliwo$cig regulacji od 16 do 30mm. W zestawie mieszacz
termostatyczny ustawiony fabrycznie na 38°C z mozliwoscia regulacji od 32 do 40°C.
Natychmiastowe odcigcie wody goracej w przypadku braku wody zimnej. Mozliwo$é
przeprowadzenia dezynfekcji termicznej. Katowe zawory odcinajace wraz z filtrami i zaworami
przeciw powrotnymi. Wyptyw 9L/min. Z dodatkowym wyposazeniem: - Ztaczka katowa $cienna
77 1/2" z rozeta P50 do weza natryskowego; Zestaw - natrysk przesuwny: porgcz chromowana
025, chromowana mydelniczka, waz bicolor z PVC wzmocniony. Gwarancja na 10 lat.

)  Armatura umywalkowa stojaca elektroniczna z ruchoma wylewka w pom diagnostyczno-



zabiegowym: -Elektroniczna bateria stojgca. Regulacja temperatury uchwytem medycznym L.100.
System ON/OFF. Wymienna wylewka umozliwiajaca dezynfekcj¢ lub zastosowanie medycznych
filtrow koncowych. Korpus wewnatrz baterii gladki, bez porowatosci ograniczajacy osady
biofilmu. Wyptyw 7L/min. Skrzynka elektroniczna IP65. Splukiwanie okresowe co 12/24h.
Gwarancja 10 lat. - Wyposazona w mosi¢zna wylewke zatrzaskowa o gladkim korpusie wewnatrz
o paramaterach: wylewki (2szt.) zatrzaskowe z mosigdzu chromowanego o gladkim korpusie
wewnatrz. Mozliwa dezynfekcja termiczna oraz chemiczna. Gwarancja 10 lat z mozliwoscia
montazu wylewki z filtrem z progiem filtracji 0,2um. Filtr zatrzaskowy do baterii : Powierzchnia
filtrujgca 1200cm2. Wyptyw wody przy 3 bar 6L/min. Mozliwo$¢ przeprowadzenia dezynfekcji
termicznej oraz chemicznej. Maksymalny czas uzycia 62 dni od momentu instalacji.

Armatura do sptukiwania pisuaréw projektuje si¢ wykonanie o parametrach takich samych lub
lepszych jak dla referencyjnego produktu: Wandaloodporny, Sienny zawor pisuarowy o migkkim
uruchamianiu. Zasilanie podtynkowe. Czas wyptywu ustawiony fabrycznie na 3s. z mozliwoS$cig
regulacji od 3 do 7s. Wyplyw 0,15 L/s z mozliwoscig regulacji. Zintegrowany zawor odcinajacy w
rozecie. W zestawie rura @ 35. Gwarancja 10 lat.

Armatura stojaca do zlewozmywaka w pom. kuchni projektuje si¢ wykonanie o parametrach takich
samych lub lepszych jak dla referencyjnego produktu: Bateria umywalkowa do kuchni z ruchoma,
wysoka wylewka o @ 22 i sitkiem. Wyplyw wody 40 L/min umozliwiajacy szybkie napetnianie.
Wzmocnione mocowanie poprzez dwa trzpienie z inoxu. Wezyki - PEX pleciony inox W3/8".
Gwarancja 10 lat.

Wszystkie wylewki bedace w technologi bezdotykowej wyposazone sg w zintegrowany sterownik
kontroli wyptywu wody, niezalezng skrzynke IP65 , zintegrowane baterie litowe. Cata armatura
wyposazona jest w wezyki PEX z filtrami i antystagnasyjnymi elektrozaworami , gtadki korpus
wewngtrzny posiadajacy film przeciw rozmnazaniu si¢ bakteri np. legionelli.

Akcesoria dodatkowe tazienkowe, wc, zestawy przy umywalkowe w pomieszczeniach socjalnych —
porgcze dla os. niepelnosprawnych. Projektuje si¢ wykonanie o parametrach takich samych lub
lepszych jak dla referencyjnych produktow :

»  pojemnik na papier w rolce do wc - Wandaloodporny podajnik na papier WC do zwoju 200m.
Wykonanie stal/biaty lakier 8/10. Jednolite wieko, taczone przegubowo dla fatwej obstugi i
lepszej higieny. Zamknigcie na zamek oraz kontrola poziomu papieru. Wymiary @225,
glebokos¢ 125mm. Gwarancja 10 lat.

> pojemnik na mydto - Wandaloodporny, $cienny podajnik do mydta w ptynie. Model wykonany
z inoxu 304, epoksyd bialy, zamykany na zamek. Migkkie uruchamianie z systemem
antyblokujacym. Wyposazony w okienko kontroli poziomu mydta, pojemnos$¢ 1L. Wymiary 89
x 104 x 252 mm, grubos¢ inoxu 1 mm. Gwarancja 10 lat.

y  pojemnik na odpady 3L - Kosz na odpady stojacy z inoxu 304 otwierany stopa. Wyposazony w
kubet. Pojemno$¢ 3L.

»  Porgcz dla os. niepelnosprawnych umywalkowa (lewa/prawa) - Porecz umywalkowa stata
(prawa/lewa) wykonana z Nylonu, kolor biaty. Wymiary 650x230x105mm. Srednica 32mm.
Niewidoczne mocowania ptyta montazowa z inoxu 3 mm.. Przystosowana do intensywnego
uzytkowania. W zestawie $ruby z inoxu. Produkt testowany do 200 kg. Znak CE. Gwarancja 10
lat.

»  Porecz tukowa dla os niepetnosprawnych - wc - Porgcz tukowa uchylna 650 x 800 x 105 mm
z noga. Wykonanie z nylonu wzmocnionego rdzeniem o grubosci 2 mm. Przystosowana do
intensywnego uzytkowania. Niewidoczne mocowania plyta montazowa z inoxu 3 mm. W
komplecie $ruby z inoxu do §ciany murowanej. Testowana na ponad 200 kg. Gwarancja 10 lat.
W komplecie z uchwytem na papier WC do porgczy uchylnych. Mozliwos¢ instalacji na
porgczach o @ 32 do 34mm. Wykonanie z Nylonu. Instalacja bez koniecznos$ci demontazu
poreczy. Zabezpieczenie anty-kradziezowe.

Y  siedzisko natryskowe: Siedzisko natryskowe ze sktadang noga o wymiarach 407x360x480 mm.
Sktadana noga z rury inox @ 25 x 2mm. Wykonane z polimeru o wysokiej odpornosci na
intensywne uzytkowanie, produkty chemiczne oraz UV. Mocne mocowanie do $ciany na $ruby
z inoxu. Testowany na 200 kg. Oznaczenie CE. Gwarancja 10 lat.



Dopuszcza si¢ zastosowanie innych urzadzen o podobnych lub lepszych parametrach.

4.7 SUFITY
Dobor, parametry i uktady sufitow w czesci graficznej opracowania.

4.8 PARAPETY
Parapety w sali zabiegowej, pomieszczeniu brudownika nalezy wykona¢ sko$ne z materiatow
gladkich, trwatych, zmywalnych, nienasigkliwych i odpornych na dziatanie srodkéw dezynfekcyjnych np.
glazurg, wyktadzing $cienng wystepujaca w pomieszczeniu . W pozostatych pomieszczeniach nalezy
wykona¢ naprawe powierzchni parapetow istniejgcych - przewiduje si¢ wymiane na nowy — konglomerat. W
czesci nowoprojektowanej z konglomeratu gr 3 cm.

4.9 WENTYLACJA
W budynku projektuje si¢ wentylacje grawitacyjna wspomagana, wentylacje mechaniczng
nawiewno-wywiewng. Szczegolowy bilans powietrza zamieszczono w opracowaniu branzy sanitarne;.

4.10 WYPOSAZENIE DODATKOWE

W pomieszczeniu tazienek pacjentdow i kabinie natrysku w umywalniach oraz w salach pacjentow
nalezy zamontowa¢ pod stropem system prowadnic na tubach, dla montazu kotary. Montaz za pomoca
rozwigzan systemowych producenta zawiesi.

W pomieszczeniach komunikacji poziomej i w salach 16zkowych w otworach drzwiowych nalezy
zamontowaé oslony na naroza w postaci odbojnic pionowych z tasm ochronnych systemowych klejonych
bezposrednio do podloza o wymiarach 50mmx50mmi grubosci 3mm wykonanych z zywicy
akrylowinylowe;j. Jako elementy poziome projektuje si¢ odbojnice poziome wysokosci 200 mm i gr 3 mm, z
zywicy akrylowinylowej - montaz wokot Scian na dole i gorze.( na wysokosci odbojow 16zek). Lokalizacja
zgodnie z rysunkiem.

Pomieszczenia sanitarne nalezy wyposazy¢ w lustra, pojemnik na r¢czniki papierowe, pojemnik na mydto w
ptynie, pojemnik na papier toaletowy i pojemnik na wktadki higieniczne na deske wc o nizej podanych
parametrach:

y  wandaloodporne

Y ze stali nierdzewne;j

»  zamykane na kluczyk

Y ze wskaznikiem ilosci

Tablice informacyjne wewngtrzne oraz oznaczenia pomieszczen wykonac zgodnie z projektem
graficznym w dalszej czeSci opracowania.

W czgéci wejsciowej projektuje sie strefy czyszczace. W tym celu przewiduje si¢ montaz
wycieraczki zewnetrznej do obuwia przed wejsciem do klatki schodowej. Zewnetrznych o grubosci profila
22mm i zaglgbieniu w posadzce 25 mm przed drzwiami czyszczace duze zanieczyszczenia obuwia.
Szczegoty lokalizacji w opracowaniu graficznym.

4.12 Klapa oddymiajaca
Klatki schodowe wyposaza si¢ w urzadzenia do grawitacyjnego oddymiania. Ilos¢i zgodne z
rzutem. Okna oddymiajace certyfikowane, wyposazone w sitowniki.
Projektuje si¢ aluminiowe okno o wymiarach 1380mm x 1430mm wykonane jako certyfikowane okno
oddymiajace zgodnie z PN-EN 12101-2 nr specyfikacji 30458-1-V2 powierzchnia czynna oddymiania
2

0,855m , okno wykonane jako uchylne na zewnatrz pod katem 55 stopni. Okno otwierane sitownikami

KA34/1000BSY+SET. Powierzchnia geometryczna okna 1,676m .

Wymagana powierzchnia napowietrzania dla tego okna:
2
1,676m2 x 130% = 2,18m

4.13. Hydranty wewngtrzne
Hydranty wewnetrzne uniwersalne ©25- 1 /s z wezem polsztywnym zawieszane podtynkowo w
konfiguracji z dodatkowym miejscem na gasnicg. Szafka w kolorze czerwonym. Lokalizacja zgodna z
opracowaniem graficznym.

4.15 DOBOR KOLORYSTYCZNY



Dobor kolorystyki w czesci graficznej opracowania

5. INSTALACJE PROJEKTOWANE
Centralnego ogrzewania
Instalacja wodno-kanalizacyjna.
Instalacja elektryczna
Instalacja teletechniczna
Instalacja wentylacji mechaniczne;j
Instalacja przyzywowa
Instalacja Gazéw Medycznych
Instalacja SSP i DSO




6. Warunki ochrony przeciwpozarowej dostosowania pomieszczen Samodzielnego Publicznego Zespotu
Opieki Zdrowotnej w Siemiatyczach na potrzeby oddzialu ortopedycznego wraz z dostosowaniem kuchni

1.Dane ogdlne
Projekt obejmuje:

e cze$¢ trzykondygnacyjnego budynku ZL III o powierzchni zabudowy ok.1068 m?. Powierzchni wewngtrzne;j
budynku wynosi 1178,4 m?. Wysoko$¢ przy 3 kondygnacjach nadziemnych mierzona od najnizej polozonego
wejscia do budynku 10,70 m — budynek niski.

e (Czes$¢ dwukondygnacyjna oddzielona $ciang oddzielenia pozarowego od fundamentu po dach ZL II o
powierzchni zabudowy 284 m? . Powierzchnia wewnetrzna budynku 522 m? Wysoko$¢ budynku 9,22m.

2.Kwalifikacja pozarowa

Budynek kwalifikowany odpowiednio do ZL III kategorii zagrozenia ludzi — parter i pigtra przeznaczona na kuchnig,
pomieszczenia techniczne i magazynowe oraz pomieszczenia administracyjno-socjalne. Czg$¢ przeznaczona na oddziat
ortopedii znajduje si¢ na pigtrze budynku kwalifikowanego jako ZL II kategorii zagrozenia ludzi.

3.Usytuowanie inwestycji
Zakres projektowy dotyczy czes$ci wydzielonych z w/w obiektow wydzielonych pomigdzy sobg i czgscig budynku
$rednio-wysokiego oddzieleniami przeciwpozarowymi wg zasad okreslonych w pkt 4.

4. Klasa odpornosci pozarowej
Klasa odpornosci pozarowej budynku ,,C” w tym:
1. gléwna konstrukcja nosna R 60,
$ciany zewnetrzne EI 30,
$ciany oddzielen przeciwpozarowych niepalne REI 120 (wskazane na rzutach oraz opisie technicznym),
$ciany wewnetrzne EI 15,
stropy REI 60, w tym strop oddzielenia przeciwpozarowego REI 60,
konstrukcja dachu R 15,
przekrycie dachu RE 15,
przekrycie dachu budynku nizszego RE30
obudowa klatki schodowej REI 60, drzwi EI 30 S,0 — dymoszczelne,
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. przej$cia instalacyjne przez przegrody tzw. pomieszczen zamknigtych w klasie EI 60, oddzielen
przeciwpozarowych EI 120,

11. przewody wentylacyjne przechodzace przez pomieszczenia zamknigte i oddzielenia przeciwpozarowe

odpowiednio: z klapami odcinajacymi EIS 60 / EIS 120,

12. obudowa szachtéow instalacyjnych w klasie EI 60, otwory rewizyjne EI 30,

13. $ciany zewnetrzne do ktorych dochodzi oddzielenie przeciwpozarowe 2 m pasy niepalne EI 60 lub

wysunigcia $cian oddzielenia na dtugos¢ min 30cm od lica $ciany, $ciany pod katem 90° na odcinku 4 m

jako niepalne oddzielenie przeciwpozarowe REI 120, otwory EI 60. Pas $ciany zewnetrznej do ktorej

dochodzi strop oddzielenia przeciwpozarowego niepalny.

5. Strefa pozarowa
Budynek 2-kondygnacyjny — niski, z jedng strefa pozarowg o powierzchni wewnetrznej: strefa I — ZL II — ok 522 m?,
strefa I — ZL Il — 1178,4 m>.

6. Warunki ewakuacji

14. Ewakuacje 0s6b z pomieszczen pobytu ludzi umozliwiaja otwierane drzwi o szerokosci min. 0,9 m
stanowigce wyj$cia ewakuacyjne na drogi ewakuacyjne. Diugo$¢ przejscia ewakuacyjnego przez nie
wigcej niz 3 pomieszczenia funkcjonalne nie moze przekroczy¢ 40 m. Przy liczbie os6b w pomieszczeniu
powyzej 6 — drzwi powinny otwiera¢ si¢ zgodnie z kierunkiem ewakuacji.

15. Poziome drogi ewakuacji o szerokosci min. 1,4 m — nie moga zawezane przez skrzydta drzwi otwieranych
na korytarze. Dopuszczalne zastosowanie samozamykaczy. Przy ilo$ci do 20 os. 1,2m .

16. Klatka schodowa w strefie ZL II o szerokosci biegéw min. 1,4 m, spocznikéw min. 1,5 m, obudowana
REI 60, zamknigcie drzwiami dymoszczelnymi EI 30 Sy, automatycznie samoczynnie oddymiana za



pomoca okna oddymiajacego o czynnej powierzchni oddymiania 5% rzutu klatki schodowej. Drzwi z
klatki schodowej o szerokosci min. 1,4 m.

17. Dlugos¢ dojscia ewakuacyjnego w strefie ZLII przy jednym dojs$ciu do 10 m, przy dwu kierunkach
dojscia do 40 m — jeden z kierunkoéw do sasiedniej strefy pozarowej. W strefie ZL III dtugo$é dojscia 30m
przy jednym kierunku dojscia i 60m przy dwu dojsciach.

7. Zabezpieczenie instalacji uzytkowych — wentylacyjnej, grzewczej, gazowej, elektrycznej, teletechnicznej,
piorunochronnej
18. Projektowane (w tym modernizacja) instalacje powinny odpowiada¢ warunkom pracy w pomieszczeniach
zagrozenia zycia ludzi oraz wybranych $rodowiskach szczegdlnej funkcji: sale chorych, gabinety,
kuchnia.
19. Ich eksploatacja nie moze wytwarza¢ czynnikow szkodliwych w tym promieniowanie cieplne oraz nie
moze oddzialywac negatywnie na otoczenie ich pracy.
20. Odnosi sig¢ to przede wszystkim do:
21. wykonania zabezpieczen instalacji poprzez ich umieszczenie w szachtach instalacyjnych,
22. wykonywanie z materialow niepalnych (przewody wentylacyjne), odpornych na ogien przez okreslony
czas (instalacje elektryczne zwlaszcza zasilajace urzadzenia przeciwpozarowe),
23. instalacje elektryczne na drogach ewakuacji o klasie palnosci wg normy CPR.
24. Ochrona podstawowa obicktu przed wytadowaniami atmosferycznymi.

8. Dobor urzadzen przeciwpozarowych i innych urzadzen sluzacych bezpieczenstwu pozarowemu
Realizowany scenariusz pozarowy dla zakresu projektowanego ZL I + ZL III:

e dopuszczalng powierzchnie strefy pozarowej do 5000 m? dla ZL II i 8000 m? dla ZL III,

e dobor klasy ,,C” odpornosci pozarowej budynku,

e wykonanie klatek schodowych na prawach stref pozarowych oraz pozostatych drog pozarowych o

odpowiednich parametrach,
e wykonanie oddzielen przeciwpozarowych,
e zabezpieczenie instalacji uzytkowych.

Niezaleznie od powyzszej biernej ochrony przeciwpozarowej projektowane sg elementy czynnej ochrony, ktorej
elementy sktadowe uruchomione bgda samoczynnie w przypadku wystgpienia czynnika zagrozenia — spowodowane
przez cztowieka lub w wyniku usterek eksploatacyjnych urzadzen technologicznych czy instalacji uzytkowych.
W ramach tej czynnej ochrony przeciwpozarowej przewiduje si¢ rowniez dyspozycyjne uruchomienie przez
poinstruowanego obserwatora zdarzenia pozarowego lub innego zagrozenia.
Jako niezbedne do postgpowania na wypadek prawdopodobnego scenariusza zdarzen pozarowych projektowane sa:

*  przeciwpozarowy wylacznik pradu wylaczajacy wszystkie urzadzenia i instalacje z wyjatkiem urzadzen
przeciwpozarowych. Przycisk wylaczajacy w poblizu gtéwnego wejscia do budynku.
samodzielna instalacja przeciwpozarowa wewnetrzna wodna z hydrantami 25 — 1 /s, ci$nienie 0,2 MPa, dwa
hydranty na kondygnacji w poblizu klatek schodowych,
oswietlenie awaryjne ewakuacyjne o natezeniu 1 Ix w osi drogi i 5 Ix przy sprzgcie przeciwpozarowym, czas
dziatania 1 godz.,
podswietlane znaki okres$lajace kierunek ewakuacji,
automatyczne samoczynne oddymianie klatki schodowej przy pomocy okna oddymiajacego o czynnej
powierzchni oddymiania 5% rzutu klatki schodowej, napowietrzania przez automatyczne otwarcie drzwi na
zewnatrz budynku,
instalacja piorunochronna.

9.Przygotowanie do dzialan ratowniczo-gasniczych

Przy obiekcie istnieje droga pozarowa wzdtuz dluzszego boku w odleglosci 5,84 m od Sciany zewngetrznej. Szerokosé
drogi min. 4 m, no$no$¢ 100 kN/o$. Promien zewnetrznego skretu min. 11 m. Droga ta umozliwia bezkolizyjny
przejazd. Poszerzenie istniejacej drogi wg odrebnego opracowania.

Do zewngtrznego gaszenia pozaru wymagana woda w iloéci 20 /s z sieci wodociggowej. Hydrant DN 80 pierwszy w
odlegtosci 5 — 75 m (59 m) od budynku, nastgpny do 150 m. Odleglos$¢ hydrantow od drogi pozarowej do 15 m.



10. Podreczny sprzet gasniczy

Na wyposazeniu budynku przewiduje si¢ podrgczny sprzet gasniczy w ilosci: jedna jednostka masy $rodka gasniczego

2 k/3 dm® na 100 m* chronionej powierzchni. Dostepno$é sprzetu w miejscach widocznych, zasieg do 30 m.

eInne ustalenia
Obiekt wyposazony zostanie w znaki ewakuacji i ochrony przeciwpozarowej oraz instrukcj¢ bezpieczenstwa
pozarowego.

Uwaga:

Czes$¢ nie objeta opracowaniem (nie bgdaca w zakresie umowy) zostanie dostosowana do obowigzujgcych warunkow
wg. odrebnego opracowania.

W sprawach nie okreslonych dokumentacja obowigzuja:

» Warunki techniczne wykonania i odbioru rob6t budowlano - montazowych(wg. Ministerstwa Budownictwa i
Instytutu Techniki Budowlanej) -

* Normy Polskiego Komitetu Normalizacyjnego ( P.K.N.)

* Instrukcje, wytyczne, §wiadectwa dopuszczen, atesty Techniki Budowlane;j

* Instrukcje, wytyczne i warunki techniczne producentow i dostawcow materiatdow budowlano - instalacyjnych
* Przepisy techniczne instytucji kontrolujacych jako$¢ materiatéw wykonywanych i robot.
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Wykonawca, lub podmiot przystepujacy do przetargu, powinien zapoznac¢ si¢ z dokumentacja i zaakceptowaé
wszystkie dokumenty, wchodzace w sktad dokumentacji. Z samego faktu uczestniczenia w przetargu wynika,
iz Wykonawca zobowigzuje si¢ do zrealizowania, zgodnie z zasadami dobrego wykonawstwa, kompletnej i
nienagannie funkcjonujacego obiektu. Wykonawca nie bedzie mogt w pdzniejszym terminie ubiegac si¢ o
dodatkowe wynagrodzenie, motywujac to ztym zrozumieniem dokumentacji lub ewentualnym nie
uwzglednieniem §wiadczenia w przedmiarze, ale przewidzianego w dokumentacji opisowej lub na planach,
lub wynikajacego z samej koncepcji. Wszelkie uwagi do dokumentacji wykonawca winien zglosié
projektantowi przed przystapieniem do realizacji zamdowienia, a ewentualne zmiany na etapie realizacji
uzgodni¢ wczesniej z projektantem. Nie upowaznia to jednak wprost wykonawcy do zadania dodatkowego
wynagrodzenia.

Przed rozpoczgciem robot nalezy zapoznac si¢ z calosciag dokumentacji projektowej wlacznie z projektami
branzowymi i innymi istotnymi dla realizacji dokumentami.

Wykonawca ma obowigzek sprawdzi¢ wszystkie wymiary w naturze.

Nalezy sygnalizowa¢ jednostce projektowej wystapienie kolizji i zagrozen dla prawidtowej realizacji
inwestycji przed przystapieniem do robot.

Wszystkie materiaty i rozwigzania powinny posiada¢ wymagane prawem atesty, badania i certyfikaty.

Przy wykonywaniu robot nalezy stosowac si¢ do przepisow prawa, norm i instrukcji producentow i dostawcow
materiatow budowlanych.

Roboty budowlane nalezy wykonywac zgodnie ze sztukg budowlana.

Przedstawione w dokumentacji rozwigzania materialowo wykonawcze majg jedynie zadanie pogladowe okreslajace
wytyczne i charakter proponowanych rozwigzan. Dopuszcza si¢ wykorzystanie innych rozwigzan wykonawczo —
materialowych o podobnych badz lepszych parametrach.

Z uwagi na zlozono$¢ tematu i wielokrotne przebudowy budynku nie wyklucza si¢ istnienia elementow
niezinwentaryzowanych, ukrytych. W zwigzku z powyzszym podczas prowadzenia prac budowlanych wykonawca
musi dotozy¢ wszelkich staran, aby w momencie wykrycia niezgodno$ci z przyjetymi zatozeniami projektowymi
uzyskal efekt koncowy zatozony w projekcie. W przypadku gdy bedzie to niemozliwe ze wzglgdow na charakter
zmiany nalezy skontaktowac si¢ z projektantem w celu uzgodnienia rozwigzan zamiennych - wykonawczych.






OPIS DO PROJEKTU TECHNOLOGII:

PROJEKT BUDOWLANY I WYKONAWCZY PRZEBUDOWY, ROZBUDOWY, NADBUDOWY I ZMIANY
SPOSOBU UZYTKOWANIA POMIESZCZEN PO DAWNEJ CENTRALNEJ STERYLIZACJI NA POTRZEBY
ODDZIALU ORTOPEDYCZNEGO ORAZ ISTNIEJACYCH POMIESZCZEN KUCHNI W CELU
DOSTOSOWANIA DO PRZEPISOW.

1. DANE OGOLNE:

Inwestor: SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKELAD OPIEKI ZDROWOTNEJ W SIEMIATYCZACH UL.
SZPITALNA 8, 17-300 SIEMIATYCZE
Autor opracowania: DREAMS architekci
mgr inz. arch. Ewelina Pykalo-Solowiej
mgr inz. arch. Wojciech Sotowiej
Rodzaj opracowania: projekt budowlany i wykonawczy
Adres inwestycji: dziatka o nr ewid. 1150/9, miasto Siemiatycze, obreb:0001

2. PODSTAWA OPRACOWANIA:

2.1. Umowa z Inwestorem

2.2. Aktualna mapa sytuacyjno — wysokosciowa w skali 1:500

2.3. Ustalenia z Inwestorem dotyczace technologii wykonawstwa i wykonczenia materiatowego.

2.4. Projekty branzowe i uzgodnienia mi¢dzybranzowe .

2.5. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz U. Nr 75 poz. 690 z pdzniejszymi zmianami).

2.6. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 wrzesnia 2003r. w sprawie ogdlnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 169, poz. 1650).

2.7. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (tekst jednolity) Dz. U. 2006 r. Nr 156 poz. 1118, rozdziat 2 art.14.

2.8. ozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie szczegdélowych wymagan, jakim powinny

odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza Dz.U. 2019 poz. 595 z

poézniejszymi zmianami)

2.9. Normy i literatura specjalistyczna

2.10. Katalogi urzadzen

3. PRZEDMIOT OPRACOWANIA:

Tematem opracowania jest projekt technologii do potrzeb nowo projektowanego oddziatu t6zkowego oraz
przebudowywanej czgsci kuchni. Obie funkcje objete opracowaniem znajduja si¢ na pigtrze istniejacego obiektu.
Obiekt objety opracowaniem sktada si¢ z dwoch budynkow powiazanych funkcjonalnie ze sobg i budynkiem gléwnym
Szpitala. W czesci o funkcji medycznej na parterze przewiduje si¢ wejscia na klatke schodowa ewakuacyjng. Oddziat
lozkowy zostal powiazany z jednostkami funkcyjnymi szpitala komunikacja ogélng szpitala. Z tej samej komunikacji
pietra (tacznika z budynkiem gtéwnym) powigzane sg pomieszczenia kuchni i dale pomieszczenia administracyjne.

Kuchnia zostata przeprojektowana w sposdéb umozliwiajacy dalsze jej funkcjonowanie pomimo wydzielenia z
niej czeSci oddziatu Ortopedycznego. Kuchnia po dokonaniu przebudowy bedzie funkcjonowala zgodnie z istniejacym
podzialem na dwie kondygnacje: na parterze pozostajg: pomieszczenie przyjecia produktdw; pomieszczenie
magazynowe produktéw suchych; pomieszczenie magazynowe warzyw; pomieszczenie magazynowe i wstepnej
obrébki jajek; magazyn zasobow. Na pigtrze projektuje si¢ zgodnie z opisem w dalszej czgsci opracowania.

QOddzial 16zkowy.

e PROGRAM UZYTKOWY

Oddzial ortopedyczny przewidziany zostal dla 10-ciu pacjentow w obrebie odcinka pielegniarskiego.
Przewidziano 4 dodatkowe podejscia dla medidow dla stanowisk t6zkowych w ramach awaryjnych miejsc dla
pacjentow.

Odcinek pielegniarski sktada¢ si¢ bedzie z:
- sal jedno-, dwu- i trzyt6zkowych wyposazonych w tazienki, w tym jedna dostosowang dla 0sob niepetnosprawnych na
wozku; Wszystkie tazienki z wuagu na charakter pacjentow sa pozbawione barier architektonicznych zwigzanych z



charakterystyka pacjenta. Pomieszczenia 10zkowe s3a powigzane z komunikacja og6élng przedsionkami
komunikacyjnymi w ktorych przewiduje si¢ szafki podwieszane na zapas czystej bielizny i sprzgtu.

- gabinetu diagnostyczno - zabiegowy w ktorym wykonywane beda zabiegi w krotkotrwatym znieczuleniu dozylnym,
iniekcje, zmiany opatrunkow, badania ortopedyczne;

- punktu pielggniarskiego z pomieszczeniem przygotowawczym pielggniarskim

- pomieszczenia pielegniarki oddziatowe;;

- pomieszczenia ordynatora;

- pomieszczenia lekarzy do pracy biurowe;;

- wc pracownikow;

- pom. na sprzet porzadkowy i brudownika.

- na potrzeby oddzialu zaplanowano kuchenke oddzialowa i pomieszczenie socjalne pracownikoéw do przygotowania i
spozywania positkow.

Na oddziale przewiduje si¢ zatrudnienie do 10 kobiet i do 10 me¢zczyzn na najliczniejszej zmianie.

Bielizna czysta i sprzgt jednorazowy bedzie przechowywany w szafkach zamykanych  zlokalizowanych w
przedsionkach komunikacyjnych pokoi t6zkowych oraz gabinecie diagnostyczno -zabiegowym.

e  WYTYCZNE DO PROJEKTOW BRANZOWYCH

Wysoko$¢ pomieszczen w $wietle sufitu podwieszanego nalezy zachowaé zgodnie z wytycznymi na
rysunkach rzutéw.

Przewody instalacji wodnej, kanalizacji 1 innych instalacji wewnetrznych powinny by¢ gladkie i szczelne.
Instalacje powinny by¢ prowadzone pod tynkiem ( w bruzdach ) lub zabezpieczone ostonami. Instalacji nie nalezy
prowadzi¢ po wierzchu §cian.

SCIANY [ SUFITY

W weztach sanitarnych oraz w pomieszczeniach mokrych i o podwyzszonych wymogach higienicznych takich
jak sale operacyjne, gabinety zabiegowe, sale intensywnej terapii itp. Sciany nalezy wylozy¢ materialami trwatymi,
gladkimi, zmywalnymi, nienasigkliwymi i odpornymi na dziatanie srodkow myjaco-dezynfekcyjnych do wysokos$ci
okre$lonej w wytycznych materialowych, powyzej malowa¢ farba emulsyjng przepuszczajaca powietrze. Przy
umywalkach i zlewozmywakach §ciany powinny by¢ pokryte do wysokoséci co najmniej 1,6 m i szerokosSci co
najmniej 0,6 m poza obrys urzadzenia materialami gtadkimi, zmywalnymi, nienasigkliwymi, odpornymi na dziatanie
srodkdéw myjaco-dezynfekcyjnych.

Potaczenie podtog ze $cianami, stupami i filarami, jak rowniez potaczenia
$cian powinny by¢ wyokraglone w celu utrzymania czysto$ci.

Narozniki $cian przy ciggach komunikacyjnych nalezy zabezpieczy¢ przed uszkodzeniami.

PODLOGI

Podlogi powinny by¢ wykonane z materialow trwalych o powierzchniach gladkich, antyposlizgowych,
zmywalnych, nienasigkliwych i odpornych na dziatanie §rodkéw myjaco-dezynfekcyjnych. Cokoly przy podtogach
powinny by¢ wykonane do wysoko$ci co najmniej 0,08 m, z materiatdéw odpowiadajagcych wymaganiom dla podtdog w
tych pomieszczeniach. Styki cokotow z posadzka powinny by¢ zaokraglone.

OKNA

Okna i inne otwory musza mie¢ konstrukcje zapobiegajaca gromadzeniu si¢ brudu oraz umozliwiajacg stale
wietrzenie pomieszczen przez gorne skrzydla lub wietrzniki umieszczone w goérnych czeSciach okien, tatwe do
otwierania z poziomu podiogi.

DRZWI

Powinny by¢ szczelne o gladkiej powierzchni, dostosowane do zmywania woda i dezynfekcji.

e Wytyczne do projektu instalacji wodno-kanalizacyjnej

Instalacj¢ wodno-kanalizacyjna nalezy wykona¢ zgodnie z norma i obowiazujacymi przepisami. Piony
kanalizacyjne nalezy obudowac.

Nie dopuszcza si¢ wykonania w pomieszczeniach z wpustami podtogowymi, kanalikow podlogowych z
przewodami instalacyjnymi narazonymi na zalewanie $ciekami z posadzek.

W przypadku wystapienia $ciekéw technologicznych, ktorych stezenia nie pozwalajag na odprowadzone do



kanalizacji sanitarnej nalezy przewidzie¢ ich rozdziat.

e  Wytyczne do projektu instalacji elektrycznej

We wszystkich pomieszczeniach nalezy przewidzie¢ instalacje o$wietleniowa zgodnie z obowigzujacymi
przepisami. Gniazda wtykowe jednofazowe i trojfazowe nalezy zainstalowa¢ w miejscach wskazanych na rysunku
projektu technologicznego oraz w miejscach gdzie sa one niezbgdne ze wzgledow gospodarczo-porzadkowych. W
pomieszczeniach sanitarnych nalezy przewidzie¢ instalacj¢ hermetyczna.

Natezenie oswietlenia sztucznego w pomieszczeniach wg PN.

Urzadzenia i maszyny zasilane energig elektryczng nalezy wyposazy¢ w instalacj¢ ochrony od porazen.

Wytyczne do projektu wentylacji

Wszystkie pomieszczenia zaktadu opieki zdrowotnej powinny mie¢ zapewniong co najmniej 1,5-krotna
wymiang¢ powietrza na godzing.

W pomieszczeniach, w ktorych konieczna jest zwigkszona wymiana powietrza przekraczajaca 2-krotng
wymiang na godzing, powinna by¢ zainstalowana wentylacja mechaniczna nawiewno-wywiewna.

Dla WC ilo$¢ powietrza wentylacyjnego 50 m’/h zgodnie z PN-83/B-034430. W pomieszczeniu WC
przewidzie¢ wentylator wywiewny zalagczany przy uruchamianiu o§wietlenia lub wykonaé instalacje mechaniczng
wentylacji.

W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych i pomocniczych dopuszcza si¢ wentylacje mechaniczng
wywiewna z zapewnieniem doplywu powietrza z zewnatrz pomieszczenia.

Przy obliczeniach nalezy wzia¢ pod uwage zyski ciepta od ludzi, urzadzen, oswietlenia i nastonecznienia.

Wentylacja mechaniczna i klimatyzacja powinna by¢ grupowana w zespoly nawiewno-wywiewne. Kazdy z
zespolow moze obshugiwaé pomieszczenia o poréwnywalnym poziomie wymagan sanitarnych i zblizonej funkcji.

Wentylacja mechaniczna i klimatyzacja powinny podlegaé¢ okresowemu czyszczeniu, a instalacja klimatyzacji
powinna ponadto podlega¢ dezynfekcji

e  Wytyczne do projektu instalacji co.

Temperatura w pomieszczeniach wg PN. Grzejniki powinny by¢ gladkie, umozliwiajace ich mycie i
utrzymanie w czystosci. Nie dopuszcza si¢ ogrzewania sufitowego oraz instalowania grzejnikow z rur ozebrowanych, z
wyjatkiem pomieszczen technicznych.

WYPOSAZENIE TECHNOLOGICZNE
Wszystkie meble i urzadzenia powinny by¢ wykonane z materiatow umozliwiajacych mycie i dezynfekowanie
oraz powinny posiada¢ atesty. W opracowaniu graficznym wskazano lokalizacj¢ projektowanego wyposazenia
Uwaga:
Urzadzenia takie jak myjnie- dezynfektory, analizatory w laboratorium uzywajace w pracy odczynnikow
chemicznych lub substancji myjacych muszg by¢ wyposazone sa w neutralizatory odprowadzanych $ciekow.
Przy projektowaniu uwzgledniono t6zka ortopedyczne o wszystkich kotkach skretnych.

Kuchnia

PROGRAM UZYTKOWY.

Projektowane zaplecze kuchenne - kuchnia posiada pelne zaplecze produkcyjne i magazynowe, produkujace
150-200 $niadan, obiadow i kolacji dziennie dla pacjentéw szpitala. Nie przewiduje si¢ positkow wydawanych
na zewnatrz w systemie cateringowym. Dodatkowo wydawane be¢da kanapki, satatki, ciasta, kawa, herbata

przygotowywane w kuchni.

Positki wydawane bedqg w godzinach:

- $niadanie - godz. 8%

- obiad - godz. 12%

- kolacja - godz. 17



Positki przygotowywane bgdg zgodnie ze zdrowym stylem zywienia w malej ilosci thuszczu.

UKEAD FUNKCJONALNY POMIESZCZEN.
Zaplecze kuchenne zlokalizowane zostalo na dwoch poziomach parteru i pigtra.
Dostawa towarow oraz wejscie dla personelu od strony placu dostawczego na tym samym poziomie znajdujg si¢
na parterze i nie stanowig przedmiotu opracowania.
Towary dostarczane bgda w zalezno$ci od potrzeb. Dostarczone towary po sprawdzeniu ilosciowym i
jakosciowym  przekazane zostang do poszczegdlnych magazynoéw zlokalizowanych na parterze (poza
opracowaniem).
Zaktada si¢, ze wszystkie towary dostarczone w opakowaniach zewngtrznych takich jak: folie, kartony, usuwane
beda z towarow po dostarczeniu do poszczegdlnych magazyndéw. Opakowania zewngtrzne wynoszone bgda do
$mietnika zlokalizowanego na terenie przylegtym do budynku.
Do kuchni towary dostarczane bgdg w opakowaniach jednostkowych traktowanych, jako czyste.

Do przechowywania towarow wydzielono magazyny:

- magazyn ziemniakow, (parter)
- magazyn owocow i warzyw, (parter)
- magazyn produktow suchych, (parter)
- pomieszczenie szaf chtodniczych,
- magazyn zasobow i srodkow czystosci.(parter)

Poza magazynami_dla potrzeb zaplecza kuchennego przewidziano pomieszczenia takie jak:

pomieszczenie dostawy towarow, (parter)
pomieszczenie na sprzet porzqdkowy,

WC personelu kuchni,

obieralnig ziemniakow i warzyw,
pomieszczenie mycia i dezynfekcji jaj, (parter)
kuchnia,

szatnia personelu,

)

)

)

)

)

)

)

> umywalnia + WC personelu,

) pokoj biurowy dla dietetyczki i intendentki,
) pokoj biurowy szefa kuchni,
) pokoj socjalny personelu,

) kuchnia zimna,

) pomieszczenie wozkow czystych + kredens,

) zmywalnia naczyn stolowych,

Pomieszczenia parteru nie sq objete opracowaniem. Niniejsze opracowanie opisuje wymagania stawiane dla
wszystkich pomieszczen zaplecza kuchennego nawet tych nie objetych opracowaniem aby uzytkownik mogt
zweryfikowaé ewentualne braki w istniejgcym wyposazeniu zaplecza kuchni.

Pomieszczenie dostawy towaréw powinno by¢ wyposazone w  wozek platformowy, wage platformowa, oraz
umywalke do mycia rak.
Pomieszczenie na sprzet porzgdkowy wyposazone zostalo w zlew zawieszony na wys. 0,5 m od posadzki, regal

na $rodki czysto$ci, wieszaki na kije od szczotek i mopdw oraz wozek porzadkowy z dwoma wiadrami.



Magazyn ziemniakéw wyposazony powinien by¢ w w ruszty-podesty higieniczne oraz wage platformowa.

Magazyn owocow i warzyw powinien by¢ wyposazony w ruszty-podesty higieniczne, regaty magazynowe,

chlodziarki oraz wage platformowa.

Obieralnia ziemniakow i warzyw wyposazona zostala w ruszt podest na warzywa i ziemniaki oczekujace na
obranie i umycie, obieraczke do ziemniakow i warzyw z wstgpnym tapaczem obierzyn, basen do plukania
warzyw korzennych, stét z 2 - komorowym zlewozmywakiem do mycia i plukania warzyw lisciastych, potke
pojedyncze odktadcze nad stolem ze zlewami i blatem roboczym, pojemniki na odpady poprodukcyjne oraz 2
taborety.

Obrane i umyte warzywa przewiezione zostang wozkiem platformowym w zamknigtych pojemnikach GN do
kuchni.

Do mycia rak przewidziano umywalke.

Pomieszczenie mycia i dezynfekcji jaj wyposazone powinno by¢ w szafe chlodniczg 500 litrow do
przechowywania jaj, stot ze zlewozmywakiem 1-komorowym, pdtke wiszaca, naswietlacz UV oraz umywalke
do mycia rak.

W pomieszczeniu mycia i dezynfekcji jaj praca czasowa do 2 godzin.

Pomieszczenie szaf chlodniczych wyposazone zostato w stol z potka, wage stotowa, szafy mroznicze o poj. 700
litrtéw kazda, szafy chlodnicze o poj. 700 litréw kazda, szafe chtodnicza o pojemnosci 1400 litrow oraz
umywalke do mycia rak.

Magazyn produktéow suchych wyposazony powinien by¢ w regaty magazynowe, stot z poltka, wage stotowa,

wagg platformowa oraz szatk¢ wiszaca.

Z magazynoéw towar do kuchni dostarczany bgdzie w opakowaniach jednostkowych traktowanych, jako czyste lub

w zamknigtych pojemnikach w zaleznosci od asortymentu.

Kuchnia wtasciwa

W pomieszczeniu kuchni wydzielone zostaly nastgpujace stanowiska:
- mycia sprzetu kuchennego,

- przygotowania miesa,

- przygotowania drobiu i ryb,

- rozdrabniania warzyw,

- obrobki termicznej,

- przygotowania wyrobow mgqcznych,

Produkty wymagajace chlodzenia i mrozenia potrzebne do biezgcej produkcji przechowywane bgda w szafie
chtodniczej 1400litrow.

Na produkty suche potrzebne do biezacej dziatalnoéci przewidziano szafe.

- stanowisko do mycia sprzetu kuchennego wyposazone zostalo w podesty na brudne naczynia kuchenne,
pojemnik jezdny na odpady poprodukcyjne, basen do mycia wstgpnego garnkéw oraz zmywarke do mycia
garnkéw 1 sprzetu kuchennego.

Na czyste naczynia przewidziano regaly ociekowe.

Przy basenie przewidziano bateri¢ ci$§nieniowa z napetniaczem.

- stanowisko przygotowania migsa wyposazono w stol ze zlewozmywakiem , stoty robocze, kloc do mig¢sa oraz



maszynke do mielenia migsa.

Migso dostarczane bedzie w elementach gastronomicznych._

Nad stotem przewidziano pétke podwojna.

- stanowisko przygotowania drobiu i ryb wyposazono w stot z 2 - komorowym zlewozmywakiem przy zalozeniu,
iz jedna komora stuzy¢ bedzie do mycia drobiu a druga do mycia ryb.

Zaktada si¢ rozdzial czasowy drdb iryby podawane beda wymiennie.

Ryby dostarczane bgda w postaci filetow.

Drob dostarczany bedzie w elementach gastronomicznych.

Nad stotami roboczymi przewidziano potke pojedyncza odktadczg oraz szafkeg wiszaca.

-stanowisko rozdrabniania warzyw wyposazono w stot chtodniczy roboczy, na ktorym przewidziano maszyng do
rozdrabniania warzyw oraz wage stotowa.

Nad stotem roboczym przewidziano potke pojedyncza odktadcza.

Zaktada si¢, ze na stanowisku przygotowania rozdrabniane b¢dg warzywa oraz przygotowywane begda surdwki.
Gotowe surowki przed wydaniem na odzialy przechowywane beda w szufladach stolu chtodniczego.

Do krojenia kazdego rodzaju produktéw nalezy uzywaé oddzielnych desek. Proponuje si¢ uzywanie desek w 6

kolorach np. z polietylenu utatwiajgcych przestrzeganie zasad HACCP:

® czerwony - mi¢so surowe

® ziclony - warzywa

® 70lty - drob

® niebieski - ryby

® bialy - nabial i pieczywo

brazowy - wedliny, migso gotowane.

- stanowisko przygotowania wyrobow mgcznych wyposazono w stoly robocze .

- stanowisko do obrobki termicznej wyposazono w 2 trzony kuchenne 4-palnikowe z

piekarnikiem, 2 piece konwekcyjno-parowy 10-potkowe, dwa kotty warzelne 150 litrow oraz kociotki warzelne
3 x 30 litrow.

W blat elementu odstawczego obok trzonu kuchennego wbudowano kolumng do wody zimnej z obrotowym
ramieniem do napetiana garnkow ustawionych na trzonie kuchennym.

Nad urzadzeniami do obrébki termicznej przewidziano okap centralny nawiewno wywiewny z filtrami i
o$wietleniem.

Przy urzadzeniach do obrobki termicznej przewidziano stoly odstawcze.

Do mycia rak przewidziano umywalki.

Przy wszystkich umywalkach zainstalowanych na terenie zaplecza kuchennego nalezy przewidzie¢ zestawy
przyumywalkowe tj. minimum pojemnik na r¢czniki jednorazowego uzytku, zasobnik na mydto w plynie oraz
kosz na $mieci.

Probki przygotowanych positkow przechowywane beda w pomieszczeniu kuchni zimnej w chtodziarce



oznaczonej.
Wyporcjowane produkty w zamknietych pojemnikach ustawiane beda w woézkach transportujacych na oddziaty
positki i naczynia czyste.

Do transportu positkéw przewidziano woézki bemarowe z szafka w ilo$ci zgodnej z iloscig oddzialow.
Szatnia personelu wyposazona zostala w szafki odziezowe dwudzialowe potrdjne i podwojne z tawka (1 szatka
dwudziatowa przewidziana zostata dla 1- pracownika).
Pomieszczenie na zasoby wyposazone zostalo w regaty.
Pomieszczenie socjalne personelu wyposazono w zestaw socjalny w sklad, ktéorego wchodzi zabudowa
szafkowa stojagca z wbudowanym zlewozmywakiem 1- komorowym,
Pod blatem przewidziano chtodziarke podblatowa.
Na blacie przewidziano czajnik bezprzewodowy.
Naczynia czyste przechowywane bgdg w szafce wiszacej.
Personel spozywat bedzie positki przy stoliku z krzestami.
Do mycia rak przewidziano umywalke.
Pokdj intendentki/ dietetyczki i pokdj kierownika kuchni wyposazono w typowe meble biurowe.

Kuchnia zimna
W kuchni zimnej odbywalo si¢ bedzie krojenie pieczywa, krojenie wedlin, porcjowanie produktow na
$niadania i kolacje dla poszczeg6lnych oddzialéow nie wymagajace obrobki termiczne;.
Wyporcjowane produkty w zamknigtych pojemnikach ustawiane beda w wozkach transportujacych na oddzialy
positki 1 naczynia czyste.

Do transportu positkow przewidziano wozki bemarowe z szafka.

Pomieszczenie kuchni zimnej wyposazono w stoty robocze, nad ktorymi przewidziano poétki odktadcze podwojne.

Na blacie stotow roboczych przewidziano krajalnice do krojenia zywnosci oraz wagi stolowe.
Do krojenia pieczywa przewidziano krajalnice na podstawie.
Produkty wymagajace chtodzenia przechowywane beda w szafie chtodnicze;.
Do mycia sprzetu produkcyjnego przewidziano stél z 1- komorowym zlewozmywakiem, nad ktéorym
przewidziano podwdjna potke perforowang.
Ponadto w pomieszczeniu tym przewidziano chtodziarke na probki zywnosci.
Przyjeto, iz brudne naczynia pacjentow myte beda w zmywalni naczyn stotowych.

Zmywalnia naczyn stolowych wyposazona zostalta w stoty do sortowania i resztowania, pojemnik na odpadki,
stot zatadowczy do zmywaki ze zlewozmywakiem, pod ktorym przewidziano dodatkowa zmywarke podblatowa
do mycia naczyn stotowych (zmywarka awaryjna), zmywarke kapturowa oraz sto6t odbiorczy rolkowy.
Umyte naczynia poprzez szafe przelotowa dostarczone bgda do pomieszczenia wozkow czystych - kredensu.
Do mycia rak przewidziano umywalke.
Odpadki i $mieci wynoszone beda w szczelnie zamknietych workach do pomieszczenia na odpadki — $mietnika.
Woézek po opréznieniu z brudnych naczyn stotowych i GN zostanie umyty w pomieszczeniu zmywalni na
stanowisku mycia wozkéw a stamtagd po umyciu przetransportowany zostanie do pomieszczenia wozkow
czystych i kredensu.
Pomieszczenie wozkow czystych — kredens wyposazono w szaf¢ na naczynia czyste, wozki bemarowe oraz
umywalke do mycia rak.

Uwagi:



oPrzy kaidej umywalce nalezy przewidzieé¢ dozownik z mydlem w plynie i srodkiem dezynfekujgcym zasobnik na
reczniki jednorazowego uiytku oraz kosz na smieci.

ePomieszczenie mycia i dezynfekcji jaj nie jest stalym miejscem pracy praca do 2 godzin a w pomieszczeniu
obierania warzyw do 4 godzin.

oW zapleczu kuchennym naleZy przestrzegaé zasad GMP i GHP.

eNaleiy opracowaé procedury mycia i dezynfekcji stanowisk do przygotowania po i przed rozpoczeciem
kaidego procesu przygotowania lub rozdrabniania.

oW czasie pracy kaidorazowo przed wejsciem do toalety, lub wyjSciem poza teren kuchni, naleiy zdjgé odziez
ochronng.

Przed powrotem do swojego stanowiska pracy nalezy zawsze umyd rece i ponownie zaltoZy¢ odziez ochronng.
oW odzieiy ochronnej pracownikowi produkcyjnemu nie wolno przemieszczad si¢ poza strefe produkcyjng.
eKontrola i zabezpieczenie przed szkodnikami.

Nalezy podpisa¢ umowe 7 jednostkq odpowiedzialng za prowadzenie skutecznych dzialan i procesow

deratyzacji i dezynsekcji i dezynfekcji, lub tez samodzielnie prowadzi¢ dzialania 7 zakresu DDD.

ZESTAWIENIE POWIERZCHNI.

Uwaga : Szczegdtowe zestawienie powierzchni w czgéci graficznej.

ZATRUDNIENIE I CZAS PRACY.

Zatrudnienie.

W kuchni zatrudnione bgdzie 10 oséb. Korzystajacych z szatni 10 osob.

Personel kuchni stanowig kobiety.

Czas pracy.

Praca na dwie zmiany wg tamanego harmonogramu pracy w godzinach 7% do 19%.

TRANSPORT.

Surowce i towary handlowe dostarczone beda transportem samochodowym nalezacym do dostawcy.

Transport wewnetrzny za pomoca pojemnikow szczelnych na wozkach transportowych po odcinkach

komunikacji wewnetrznej kuchni.
Wewnatrz zaplecza transportowane beda :

surowce ,
pétfabrykaty,
odpadki,
gotowe positki,
naczynia brudne,

Smieci.



Transport wewnetrzny pionowy odbywat sie bedzie klatkg schodowg oraz dzwigiem towarowym kuchennym.
Surowce i potfabrykaty transportowane beda w opakowaniach jednostkowych oraz w zamknigtych pojemnikach
typu GN.

WYTYCZNE DO PROJEKTOW BRANZOWYCH

Wytvezne budowlane

Wysokos$¢ pomieszczen w pomieszczeniu kuchni wiasciwej min. 3,3 m.
UWAGA:

em W trakcie prowadzenia robdt remontowych zaplecza kuchennego w przypadku obniienia wysokosci

pomieszczenia kuchni  poniiej 3,3m naleiy uzyskaé zgode Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego.

Przewody instalacji wodnej, kanalizacji i innych instalacji wewngetrznych oraz grzejniki powinny by¢ gtadkie
i szczelne o konstrukcji zapobiegajacej osadzaniu zanieczyszczen.
Instalacje powinny by¢ prowadzone pod tynkiem ( w bruzdach ) lub zabezpieczone ostonami. Instalacji nie
nalezy prowadzi¢ po wierzchu $cian.
SCIANY I SUFITY
Powierzchnie $écian i sufitéw powinny by¢ gladkie, biale lub w jasnych kolorach, bez uszkodzen i szczelin,
zabezpieczone przed kondensacja pary i wzrostem plesni.
W pomieszczeniu kuchni, zmywalni naczyn stolowych, obieralni ziemniakdéw i warzyw, pomieszczeniu szaf
chlodniczych, kuchni zimnej oraz w pomieszczeniu wozkow czystych $ciany nalezy wytozy¢ glazurg lub innym
materiatem tatwo zmywalnym, nie nasigkliwym do pelnej wysokosci.
W lazience, w komunikacji, w pomieszczeniu na sprzgt porzadkowy, pomieszczeniu mycia i dezynfekcji jaj
$ciany nalezy wylozy¢ glazura Iub innym materialem tatwo zmywalnym, nie nasigkliwym do wysokosci min.
2,0 m.
Sufity malowane farbg emulsyjng przepuszczajaca powietrze.
W magazynie ziemniakow oraz w magazynie produktéw suchych $ciany powinny by¢é malowane farbami
zmywalnymi do wys. 2,0m, powyzej malowane farbg emulsyjng przepuszczajaca powietrze.
W  pomieszczeniu  socjalnym personelu nalezy przewidzie¢ fartuch zmywalny przy umywalce i
zlewozmywaku do wys. 1,6 m od posadki.
Potaczenie podtdg ze §cianami, winny by¢ wyokraglone w celu utrzymania czystosci na terenie catego zaplecza
kuchennego.
nierdzewnej.
POSADZKI
Podtogi powinny by¢ gladkie, nie nasigkliwe, fatwo zmywalne, nie pylace, nie $liskie oraz odporne na Scieranie i
uderzenia mechaniczne z materiatdw atestowanych, dopuszczonych do stosowania w pomieszczeniach zaktadow
branzy spozywczej.
Wszedzie tam, gdzie przewidziano kratki §cieckowe posadzki nalezy wykonac¢ ze spadkiem w kierunku kratek.
Zle wykonane spadki powoduja gromadzenie si¢ $ciekéw na posadzkach.
DRZWI
Drzwi powinny by¢ szczelne i mie¢ powierzchni¢ gladka, dostosowang do zmywania woda i dezynfekc;i,

zabezpieczone przed gryzoniami.



Drzwi zewngtrzne do zaplecza metalowe.

Drzwi do WC z samozamykaczem oraz z otworami wentylacyjnymi.

OKNA

Okna powinny mie¢ konstrukcje umozliwiajaca wietrzenie pomieszczen przez gorne skrzydla lub wywietrzniki
umieszczone w gornych czgséciach okien, tatwe do otwierania z poziomu podtogi.

Powinny by¢ gladkie, szczelne, dostosowane do zmywania woda, mie¢ konstrukcj¢ zapobiegajaca zbieraniu si¢

kurzu oraz mozliwo$¢ zamontowania siatek przeciw owadom.

Wytyczne do projektu instalacji wodno-kanalizacyjnej

Zapotrzebowanie wody
e Zapotrzebowanie wody na cele technologiczne
Zapotrzebowanie wody na cele technologiczne - obiady 25l/os x 200 os = 4,0 m*/ dobe,
w tym 50% woda ciepta o temp. + 60°C .
Zapotrzebowanie wody na cele technologiczne - $niadania i kolacje 201/os x 150 os = 3,0 m*/ dobe,
Laczne zapotrzebowanie wody na cele technologiczne
4,0 m*/ dobe + 3,0 m*/ dobe =7,0 m*/ dobe
w tym 50% woda ciepta o temp. + 60°C .

e Woda na cele porzadkowe.
Powierzchnia wymagajaca zmywania ok. 350 m?
[lo$¢ zmywan na dobg - 2
350 m* x 1 1./m* x 2 =0,7m’*/dobe.

w tym 0,35 m*/dobe woda ciepta o temp. 60°.

e .Laczne zapotrzebowanie wody
7,0m*/ dobe + 0,7 m*/ dobe = 7,7 m*/ dobe
w tym 3,85 m*/dobe woda ciepta o temp. 60°.

Scieki
Scieki technologiczne stanowia 90% zapotrzebowania wody tj.
7 m*/ dobe x 0,90 = 6,3 m*/ dobe
Scieki porzadkowe stanowia 100% zapotrzebowania wody tj. 0,7m’/ dobe
Stad : 6,3 m * dobe + 0,7 m*/ dobe = 7,0m*/ dobe

Wytyczne ogélne
Instalacj¢ wodno-kanalizacyjna nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

Nie dopuszcza si¢ wykonania w pomieszczeniach z wpustami podlogowymi kanalikéw przypodtogowych z
przewodami instalacyjnymi narazonymi na zalewanie $ciekami z posadzek.

Scieki z kuchni i zmywalni naczyn powinny by¢ odprowadzane przez osadnik thuszczu. Osadnik powinien by¢



zlokalizowany poza budynkiem w odlegto$ci min 5 m od okien lub w wydzielonym pomieszczeniu w czesci
techniczno-gospodarczej w miejscu dogodnym do jego oczyszczania.

Dania przygotowywane bgda z zachowaniem zdrowego zywienia w malej ilosci thuszczu.

Thiszcz ze smazenia zlewany bedzie do specjalnego oznakowanego pojemnika, ktory po  zapehieniu

niezwtocznie odbierany bgdzie przez wyspecjalizowang firme.

Wszystkie wpusty podlogowe nalezy wyposazy¢ we wstgpne tapacze odpadkow.

Srednica przewodow kanalizacyjnych odprowadzajacych écieki z kuchni i zmywalni naczyn, przygotowalni
wstepnej powinna wynosi¢ min. 100 mm, piony kanalizacyjne nalezy obudowac.

Rewizje na pionach kanalizacyjnych nie powinny znajdowa¢ si¢ w pomieszczeniach produkcyjnych i

magazynowych.

Uwaga:
oW bilansie nie uwzgledniono wody na cele sanitarne i ppoz.

Wode na te cele okresli projekt branzowy wg struktury zatrudnienia.

Wytyczne do projektu wentylacji

We wszystkich pomieszczeniach nalezy przewidzie¢ wentylacje.

Wentylacj¢ mechaniczng nawiewno-wywiewng nalezy zaprojektowa¢ w pomieszczeniach np.:

Lp. Wyszczegolnienie Ilo§¢ wymian
min.15 wym./h , max 30 wym./h
1 kuchnia m ) o
wg zyskow ciepla
2 zmywalnia naczyn stolowych 8 —10wym./h
3 obieralnia ziemniakow i warzyw 5 -8 wym./h
wg zyskow ciepla (na jeden agregat
4 pomieszczenie szaf chtodniczych chtodniczy §rednio nalezy przyja¢ Qk =
400[W])
5 szatnia personelu 2 wym./h
6 kuchnia zimna 5-8 wym./h
7 WC wentylacja mechaniczna o dziataniu ciggltym.
8 umywalnia + WC wentylacja mechaniczna o dziataniu ciggltym.

Podano orientacyjng ilo$¢ wymian. Przy obliczaniu wentylacji mechanicznej nalezy uwzgledni¢ ilo§¢ ciepta i
wilgoci wydzielanej przez urzadzenia, ludzi i oswietlenie.

Wentylacja mechaniczna powinna zabezpieczy¢ pomieszczenia przed nagromadzeniem si¢ pary. Nie moze
wystepowac skraplanie si¢ pary na $cianach i suficie. Nad urzadzeniami do obrdbki termicznej przewidziano
okapy wyciagowe.

W pomieszczeniach, w ktdrych jest zastosowana wentylacja mechaniczna lub klimatyzacja, nie mozna
stosowa¢ wentylacji grawitacyjnej ani wentylacji hybrydowe;.

Wentylacja mechaniczna i klimatyzacja powinna byé grupowana w zespoty nawiewno-wywiewne. Kazdy z
zespotow moze obslugiwaé pomieszczenia o poréwnywalnym poziomie wymagan sanitarnych i zblizonej

funkcji.



Wentylacja mechaniczna i klimatyzacja powinny podlegaé¢ okresowemu czyszczeniu, a instalacja klimatyzacji

powinna ponadto podlega¢ dezynfekc;ji.

. Wytyczne do projektu instalacji c.o.

Grzejniki powinny by¢ gladkie, umozliwiajace ich mycie i utrzymanie w czystosci.
Nie dopuszcza si¢ instalowania grzejnikéw z rur ozebrowanych, z wyjatkiem pomieszczen technicznych.
Uwaga:

elokalizacje uzgodnié z projektantem technologii.

Wymogi temperaturowe w pomieszczeniach zaplecza kuchennego.

Lp. Wyszczegolnienie Temperatura °C
1 Pomieszczenie szaf chtodniczych + 16
2 Magazyn produktow suchych + 16
3 Magazyn ziemniakow +12
4 Kuchnia + 20
5 Pomieszczenie obierania ziemniakow i warzyw +20
6 Szatnia + 24
7 Umywalnia + 24
8 Kuchnia zimna + 20
9 Zmywalnia naczyn stotowych + 20

Wytvezne do projektu instalacji elektrycznej

Instalacja oSwietleniowa.

We wszystkich pomieszczeniach nalezy przewidzie¢ instalacj¢ o§wietleniowa zgodnie z norma.
W pomieszczeniach zaplecza kuchennego, w pomieszczeniach sanitarnych nalezy przewidzie¢ instalacje
hermetyczna.

Oprawy o$wietleniowe zabezpieczone przed rozpryskiem szkla.

Oswietlenie miejsc pracy.

Y -jadalnia - 200 Lux
) - obieralnia ziemniakéw i warzyw - 300 Lux
Y - zmywalnia naczyn - 300 Lux
y - kuchnia zimna - 300 Lux
Y - kuchnia - 500 Lux
Y - wydawanie positkow - 300 Lux
) - magazyny - 100 Lux
) - komunikacja - 100 Lux
) - pomieszczenia socjalne personelu - 200 Lux
) - w pozostatych pomieszczeniach - zgodnie z norma EN 12464-1:2012 - Swiatto i oswietlenie. -

Oswietlenie miejsc pracy — Czgs¢ 1: Miejsca pracy we wngtrzach.



Instalacja i urzadzenia elektroenergetyczne
W pomieszczeniach zaplecza kuchennego nalezy przewidzie¢ instalacj¢ hermetyczng. Gniazda wtykowe
jednofazowe 1 trojfazowe nalezy zainstalowa¢ w miejscach wskazanych na rysunku projektu
technologicznego oraz w miejscach gdzie sg one niezbedne ze wzgledow gospodarczo-porzadkowych.
W pomieszczeniu kuchni w widocznym miejscu naleZy przewidzie¢ sygnalizacje cziowiek w chlodni.
Jednostkowy pobér mocy i napigcie zasilania urzadzen podano w wykazie wyposazenia technologicznego.
Zapotrzebowanie energii elektrycznej podano w wykazie wyposazenia technologicznego.
Do og6lnego bilansu mocy nalezy przyja¢ + 4,0 kW na inne nieprzewidziane
Wspotczynnik jednoczesnos$ci pracy urzadzen 0,9.

Uwaga:

Wytyczne do projektu instalacji ochrony od porazen.

Urzadzenia i maszyny zasilane energig elektryczng nalezy wyposazy¢ w instalacje ochrony od porazen.

Wytyczne do projektu instalacji gazowej

Instalacje gazowgq i odprowadzenie spalin od urzadzen nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami.
Pobor gazu podano w wykazie wyposazenia technologicznego.

Wspotczynnik jednoczesnosci pracy urzadzen 0,8.

UWAGA:Lokalizacje zaworow gazowych uzgodnié z projektantem technologii.

e  WYPOSAZENIE TECHNOLOGICZNE.

Doboru urzadzen dokonano w porozumieniu z Inwestorem. Przy doborze urzadzen kierowano si¢ duza
trwaloscig urzadzen, wysoka wydajnoScig, energooszczgdno$cig, tatwoscig eksploatacji, nowoczesnym i
estetycznym wygladem. W przypadku zmiany urzadzen nalezy zwrdci¢ uwage na to czy zmiana taka nie
pociaga za soba wymogu dostosowania pozostatych urzadzen w obrgbie kuchni, np. zmiana urzadzen trzonu

kuchennego moze wymusi¢ zmian¢ doboru okapu.

UWAGA:
® Projekt technologiczny nie jest podstawq do prowadzenia robét budowlano- instalacyjnych. Wytyczne
technologiczne stanowiq podstawe do opracowania projektow branzowych.

® Wszelkie zmiany nalegy uzgodnié¢ z projektantem technologii.

9.0. WYKAZ WYPOSAZENIA TECHNOLOGICZNEGO.
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1. DANE OGOLNE

1.1. Nazwa i adres Inwestycji:

PROJEKT BUDOWLANY I WYKONAWCZY PRZEBUDOWY, ROZBUDOWY, NADBUDOWY 1 ZMIANY
SPOSOBU UZYTKOWANIA POMIESZCZEN PO DAWNEJ CENTRALNEJ STERYLIZACJI NA POTRZEBY
ODDZIALU ORTOPEDYCZNEGO ORAZ ISTNIEJACYCH POMIESZCZEN KUCHNI W CELU
DOSTOSOWANIA DO PRZEPISOW.

1.2. Inwestor:

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Siemiatyczach, ul. Szpitalna 8, 17-800 Siemiatycze

1.3. Jednostka projektowania

DREAMS architekei, ul. Pitsudskiego 21 lok 5U, Minsk Mazowiecki 05-300.

1.4. Zakres opracowania:

Opracowanie obejmuje informacje dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia dla potrzeb przebudowy rozbudowy
istniejacego budynku szpitala.

2. SPIS TRESCI

1. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejno$¢ realizacji poszczegdlnych

obiektow:

2. Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych.

3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub prac zwigzanych z terenem, ktére moga stwarzac¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

4. Instruktaz pracownikoéw przed przystapieniem do realizacji robdt szczegdlnie

niebezpiecznych

5. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robot
budowlanych.

5.1. Zagospodarowanie placu budowy

5.2. Roboty ziemne

5.3. Roboty budowlano — montaz owe

5.4. Roboty wykonczeniowe

5.5. Maszyny i urzadzenia techniczne u uzytkowane na placu budowy

6. Instruktaz pracownikow przed przystapieniem do realizacji robot szczeg6lnie

niebezpiecznych

7. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robot
budowlanych.

- Przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy

- Przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy

8. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystgpujacych podczas realizacji robot budowlanych, okreslajace
skale i rodzaje zagrozen oraz miejsc

9. Podstawa prawna opracowania

1. Zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos$¢ realizacji poszczegdlnych obiektow:
« zagospodarowanie placu budowy
roboty rozbidorkowe zewnetrzne
* roboty ziemne
* roboty budowlano-montazowe
-roboty budowlane
-roboty rozbiérkowe wewngtrzne
- wewnetrzne roboty wzmocnien konstrukcji
* roboty wykonczeniowe
* maszyny i urzadzenia techniczne montowane na state w obiekcie
* roboty wykonczeniowe zwigzane z oddanie obiektu do uzytkowania — sprzatanie wewnatrz jak i placu budowy.
2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych.
Zakres robot budowlanych obejmuje swym zasiegiem istniejace budynki szpitala. Na terenie inwestycji istnieja inne
obiekty kubaturowe
3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dzialki lub terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi.
Na teranie dzialki jak i w bliskim sgsiedztwie nie istniejg elementy zagrazajace bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi. Na
uwage zashuguja jedynie drzewa w bliskim sasiedztwie okoto 4-10 m od budynku.
4. Instruktaz pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robét szczegodlnie niebezpiecznych
- szkolenie pracownikow w zakresie bhp,
- zasady postgpowania w przypadku wystapienia zagrozenia,
- zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez wyznaczone
w tym celu osoby,
- zasady stosowania przez pracownikéw srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego
5. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robét



budowlanych.

5.1 Zagospodarowanie placu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje si¢ przed rozpoczeciem robot budowlanych, co najmniej w zakresie:

- ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

- wykonania drég, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych,

- doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody

- odprowadzenia $ciekéw lub ich utylizacji,

- urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,

- zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego,

- zapewnienia wlasciwej wentylacji,

- zapewnienia lgcznosci telefonicznej,

- urzadzenia sktadowisk materialow i wyrobow.

Teren budowy lub robot powinien by¢ w miar¢ potrzeby ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony przed osobami
postronnymi. Wysoko$¢ ogrodzenia powinna wynosi¢, co najmniej 1,5 m.

W ogrodzeniu placu budowy Iub robdt powinny by¢é wykonane oddzielne bramy dla ruchu pieszego oraz pojazdow
mechanicznych i maszyn budowlanych.

Szerokos¢ ciggu pieszego jednokierunkowego powinna wynosic, co najmniej 0,75 m, a dwukierunkowego 1,20 m. Dla
pojazdow uzywanych w trakcie wykonywania robdot budowlanych nalezy wyznaczy¢ i oznakowaé miejsca postojowe
na terenie budowy. Szeroko$¢ droég komunikacyjnych na placu budowy lub rob6t powinna by¢ dostosowana do
uzywanych $rodkow transportowych. Drogi i ciagi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wlasciwym
stanie technicznym. Nie wolno na nich sktadowa¢ materiatéw, sprzgtu Iub innych przedmiotéw. Drogi komunikacyjne
dla wozkow i taczek oraz pochylnie, po ktorych dokonuje si¢ recznego przenoszenia ci¢z arOw nie powinny mieé
spadkow wigkszych ni  10%. Przejécia i strefy niebezpieczne powinny by¢ oswietlone i oznakowane znakami
ostrzegawczymi lub znakami zakazu. Przejscia o pochyleniu wigkszym ni 15 % nalezy zaopatrzy¢ w listwy
umocowane poprzecznie, w odstgpach nie mniejszych ni 0,40 m lub schody o szeroko$ci nie mniejszej ni 0,75 m,
zabezpieczone, co najmniej z jednej strony balustrada. Balustrada sktada si¢ z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15
m i poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,10 m. Wolna przestrzen pomiedzy deska kraweznikowa a porgcza
nalezy wypeli¢ w sposob zabezpieczajacy pracownikéw przed upadkiem. Strefa niebezpieczna, w ktorej istnieje
zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotow, powinna by¢ ogrodzona balustradami i oznakowana w sposob
uniemozliwiajac dostgp osobom postronnym. Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej ni  1/10 wysokosci, z ktorej moga
spada¢ przedmioty, lecz nie mniej ni 6,0 m. Przejécia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny
by¢ zabezpieczone daszkami ochronnymi. Daszki ochronne powinny znajdowa¢ si¢ na wysokosci nie mniejszej ni 2,4
m nad terenem w najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem 45 stopni w kierunku zrodta zagrozenia. Pokrycie
daszké6w powinno byé¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajace przedmioty. Uzywanie daszkéw ochronnych
jako rusztowan lub miejsc sktadowania narzedzi, sprzetu, materialow jest zabronione. Instalacje rozdziatu energii
elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane i wykonane oraz utrzymywane i u uzytkowane w taki
sposob, aby nie stanowily zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, lecz chronily pracownikéw przed porazeniem
pradem elektrycznym. Roboty zwigzane z podlgczeniem, sprawdzaniem, konserwacja i naprawa instalacji i urzadzen
elektrycznych moga by¢ wykonywane wytacznie przez osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia.

Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobow i1 materiatdbw lub maszyn i urzadzen
budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie
od skrajnych przewodoéw, mniejszej ni :

- 3,0 m — dla linii o napigciu znamionowym nieprzekraczajagcym 1 KV,

- 5,0 m — dla linii i napigciu znamionowym powyzej 1 KV, lecz nieprzekraczajagcym 15 KV,

- 10,0 m — dla linii o napig¢ciu znamionowym powyzej 15 KV, lecz nieprzekraczajacym 30 KV,

- 15,0 m — dla linii o napi¢ciu znamionowym powyzej 30 KV, lecz nieprzekraczajacym 110 KV,

- 30,0 m — dla linii o napigciu znamionowym powyzej 110 KV.

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére moga zblizy¢ si¢ na niebezpieczna odlegtosé¢ do w/w
napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, powinny by¢ wyposaz one w sygnalizatory napigcia.
Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujace si¢ na terenie budowy nalezy zabezpieczy¢ przed dostgpem
0s6b nieupowaznionych. Rozdzielnice powinny by¢ usytuowane w odlegtosci nie wigkszej ni 50,0 m od odbiornikoéw
energii. Przewody elektryczne zasilajace urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniami
mechanicznymi, a ich pofaczenia z urzadzeniami mechanicznymi wykonane w sposob zapewniajacy bezpieczenstwo
pracy osob obstugujacych takie urzadzenia. Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod
wzgledem bezpieczenstwa

powinny by¢ przeprowadzane, co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola stanu

i opornosci izolacji tych urzadzen, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:

- przed uruchomieniem urzgdzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i mechanicznych,

- przed uruchomieniem urzadzenia, jesli urzadzenie byto nieczynne przez ponad miesiac,

- przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.

W przypadkach zastosowania urzadzen ochronnych réznicowopradowych w w/w instalacjach, nalezy sprawdzac ich
dziatanie kazdorazowo przed przystapieniem do pracy.

Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny by¢ odnotowywane w ksigzce konserwacji



urzadzen. Nalezy zapewni¢ dostateczng ilo$¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na budowie oraz do
celéw higieniczno - sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych. Ilo§¢ wody do celéow higienicznych
przypadajaca dziennie na kazdego pracownika jednoczesnie zatrudnionego nie moze by¢ mniejsza ni :

a - 120 1 — przy pracach w kontakcie z substancjami szkodliwymi, trujacymi lub zakaznymi albo powodujacymi silne
zabrudzenie pytami, w tym 20 1 w przypadku korzystania z natryskow,

b - 901 - przy pracach brudzacych, wykonywanych w wysokich temperaturach lub

wymagajacych zapewnienia nalezytej higieny procesow technologicznych, w tym 60 1 w przypadku korzystania z
natryskow,

¢ - 30 1 — przy pracach nie wymienionych w pkt. ,,a” i,,b”.

Niezaleznie od ilosci wody okreslonej w pkt. ,,a”°, ,,b”, ,,¢” nalezy zapewni¢, co najmniej 2,5 | na dob¢ na kazdy metr
kwadratowy powierzchni terenu poza budynkami, wymagajacej polewania (tereny zielone, utwardzone ulice, place itp.)
Pracownikom zatrudnionym w warunkach szczegolnie ucigzliwych nalezy zapewnié:

- positki wydawane ze wzgledow profilaktycznych,

- napoje, ktorych rodzaj i temperatura powinny by¢ dostosowane do warunkow

wykonywania pracy

Posilki profilaktyczne nalezy zapewni¢ pracownikom wykonujacym prace:

- zwigzane z wysitkiem fizycznym, powodujacym w ciagu zmiany roboczej efektywny wydatek energetyczny
organizmu powyzej 1500 kcal u mezczyzn i powyzej 1 000 kcal u kobiet, wykonywane na otwartej przestrzeni w
okresie zimowym; za okres zimowy uwaza si¢ okres od dnia 1 listopada do dnia 31 marca. Napoje nalezy zapewnic¢
pracownikom zatrudnionym:

- przy pracach na otwartej przestrzeni przy temperaturze otoczenia poniz ¢j 100C lub powyzej 25 0C. Pracownik moze
przyrzadzac sobie positki we wlasnym zakresie z produktéw otrzymanych od pracodawcy.

Pracownikom nie przystuguje ekwiwalent pienie ny za positki i napoje.

Na terenie budowy powinny by¢ urzadzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno — sanitarne i socjalne — szatnie (na
odzie robocza i ochronna), umywalnie, jadalnie, suszarnie oraz ustepy.

Dopuszczalne jest korzystanie z istniejacych na terenie budowy pomieszczen i urzadzen higieniczno — sanitarnych
inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa. Zabrania si¢ urzadzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni w
przypadkach, gdy na terenie budowy, na ktérej roboty budowlane wykonuje wigcej ni 20 — pracujacych. W takim
przypadku, szafki na odziez powinny by¢ dwudzielne, zapewniajace mozliwos¢ przechowywania oddzielnie odziezy
roboczej 1 wlasnej. W pomieszczeniach higieniczno — sanitarnych moga byc¢ stosowane tawki, jako miejsca siedzace,
jezeli sg one trwale przytwierdzone do podtoza. Jadalnia powinna sktadaé si¢ z dwdch czgsci:

a) jadalni wiasciwej, gdzie powinno przypada¢ co najmniej 1,10 m2 powierzchni na kazdego z pracownikow
jednoczesnie spozywajacych positek,

b) pomieszczen do przygotowywania, wydawania napojow oraz zmywania naczyn stolowych.

W przypadku usytuowania pomieszczen higieniczno — sanitarnych w kontenerach dopuszcza si¢ ni sza wysoko$¢ tych
pomieszczen, tj. do 2,20 m.

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do sktadania materiatow
1 Wyrobow.

Sktadowiska materiatow, wyrobow i urzadzen technicznych nalezy wykonaé w sposob wykluczajacy mo mozliwo$é
wywrocenia, zsunigcia, rozsunigcia si¢ lub spadnigcia sktadowanych wyrobéw i urzadzen. Materiaty drobnicowe
powinny by¢ ulozone w stosy o wysokosci nie wickszej ni 2,0 m, a stosy materiatbw workowanych utozone w
warstwach krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajacej 10 — warstw. Odleglos¢ stoséw przy sktadowaniu materiatdéw nie
powinna by¢ mniejsza ni :

- 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,

- 5,00 m - od stalego stanowiska pracy.

Opieranie skladowanych materiatéw lub wyrobow o ploty, stupy napowietrznych linii elektroenergetycznych,
konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub $ciany obiektu budowlanego jest zabronione. Wchodzenie i schodzenie ze
stosu utworzonego ze sktadowanych materiatdéw lub wyroboéw jest dopuszczalne przy u zyciu drabiny lub schodow.
Teren budowy powinien by¢é wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia po aréw, ktory powinien byc regularnie
sprawdzany, konserwowany i uzupehiany, zgodnie z wymaganiami

producentéw i przepisOw przeciwpozarowych.

Ilo$¢ i1 rozmieszczenie gasnic przeno$nych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisow przeciwpozarowych. W
pomieszczeniach zamknigtych nalezy zapewni¢ wymiang powietrza, wynikajaca z potrzeb bezpieczenstwa pracy.
Wentylacja powinna dziata¢ sprawnie i zapewnia¢ doptyw §wiezego powietrza. Nie moze ona powodowac przeciagow,
wyzigbienia lub przegrzewania pomieszczen pracy.

5.2 Roboty ziemne

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot ziemnych:

- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami; brak przykrycia
wykopu),

- zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia §cian wykopu przed obsunigciem sig;
obciazenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem pochodzacym z wykopu),

- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyz kg koparki przy wykonywaniu robot na placu budowy lub w miejscu
dostepnym dla osob postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej). Roboty ziemne powinny byé prowadzone



na podstawie projektu okreslajacego potozenie instalacji i urzadzen podziemnych, mogacych znalez¢ si¢ w zasiggu
prowadzonych robot.

Wykonywanie robot ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:

- elektroenergetyczne,

- gazowe,

- telekomunikacyjne,

- cieplownicze,

- wodociggowe i kanalizacyjne,

powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odleglosci w jakiej moga by¢ one
wykonywane od istniejgcej sieci i sposobu wykonywania tych robot. W czasie wykonywania robdt ziemnych miejsca
niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy ostrzegawcze. W czasie wykonywania wykopéw w miejscach
dostepnych dla 0so6b niezatrudnionych przy tych robotach, nalezy wokdt wykopdw pozostawionych na czas zmroku i w
nocy ustawi¢ balustrady zaopatrzone w S$wiatlo ostrzegawcze koloru czerwonego. Porgcze balustrad powinny
znajdowac si¢ na wysokosci 1,10 m nad terenem i w odleglto$ci nie mniejszej ni 1,0 m od krawedzi wykopu. Wykopy o
$cianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia moga by¢ wykonywane tylko do glebokosci 1,0 m w
gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci rownej glebokosci
wykopu. Wykopy bez umocnien o gigbokosci wigkszej niz 1,0 m, lecz nie wigkszej od 2,0 m mozna wykonywac, jezeli
pozwalaja na to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno — inzynierska.

Bezpieczne nachylenie $cian wykopow powinno by¢ okreslone w dokumentacji projektowej wowczas, gdy:

- roboty ziemne wykonywane sg w gruncie nawodnionym,

- teren przy skarpie wykopu ma by¢ obcigzony w pasie rownym glebokosci wykopu,

- grunt stanowig ity sktonne do pecznienia,

- wykopu dokonuje si¢ na terenach osuwiskowych,

- glebokos¢ wykopu wynosi wigeej niz 4,0 m.

Jezeli wykop osiagnie gtebokos¢ wigksza niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykonac zejscie do wykopu.

Odlegtos¢ pomiedzy zej$ciami do wykopu nie powinna przekracza¢ 20,0 m.

Nalezy réwniez ustali¢ rodzaje prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez, co najmniej dwie osoby, w celu
zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwo$¢ wystapienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia
ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach i wyrobiskach o gltebokosci wickszej od 2,0 m.

Sktadowanie urobku, materialow i wyrobow jest zabronione:

- w odlegtosci mniejszej ni 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli Sciany wykopu sa obudowane oraz jezeli obcigzenie
urobku jest przewidziane w doborze obudowy,

- w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli $ciany wykopu nie sg obudowane.

Ruch $rodkéw transportowych obok wykopéw powinien odbywac si¢ poza granicg klina naturalnego odtamu gruntu. W
czasie wykonywania robdt ziemnych nie powinno dopuszcza¢ si¢ do tworzenia nawiséw gruntu. Przebywanie oséb
pomigdzy Sciang wykopu a koparka, nawet w czasie postoju jest zabronione. Zaktadanie obudowy lub montaz rur w
uprzednio wykonanym wykopie o $cianach pionowych i na glgbokosci powyzej 1,0 m wymaga tymczasowego
zabezpieczenia 0sob klatkami ostonowymi lub obudowa prefabrykowana.

5.3 Roboty budowlano — montazowe

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot budowlano — montazowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpieczenia otwordéw technologicznych
w powierzchni stropu; brak zabezpieczenia otworé6w prowadzacych na ptyty balkonowe);

- przygniecenie pracownika ptyta prefabrykowana wielkowymiarowa podczas wykonywania robot montazowych przy
uzyciu zurawia budowlanego (przebywanie pracownika w strefie zagrozenia, tj. w obszarze réwnym rzutowi
przemieszczanego elementu, powickszonym z ka dej strony o 6,0 m).

Roboty montazowe konstrukcji stalowych i prefabrykowanych elementéw wielkowymiarowych (np. fasady) moga by¢
wykonywane na podstawie projektu montazu oraz planu ,bioz” przez pracownikow zapoznanych z instrukcja
organizacji montazu oraz rodzajem uzywanych maszyn i innych urzadzen technicznych. Przebywanie os6b na dwdch ni
szych kondygnacjach, znajdujacych si¢ bezposrednio pod kondygnacja, na ktorej prowadzone sg roboty montazowe,
jest zabronione. Prowadzenie montazu z elementéw wielkowymiarowych jest zabronione:

- przy predkosci wiatru powyzej 10 m/s,

- przy ztej widocznosci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jezeli stanowiska pracy nie maja wymaganego
przepisami odrebnego o$wietlenia.

Odleglos¢ pomigdzy skrajnig podwozia lub platformy obrotowej zurawia, a zewngtrznymi czeSciami konstrukcji
montowanego obiektu budowlanego powinna wynosi¢ co najmniej 0,75 m.

Zabronione jest w szczeg6lnosci:

- przechodzenia 0s6b w czasie pracy zurawia , wciagarki pomig¢dzy obiektami budowlanymi, a podwoziem zurawia lub
wychylania si¢ przez otwory w obiekcie budowlanym,

- skfadowanie materiatéw i wyrobow pomig¢dzy skrajnig zurawia budowlanego lub pomiedzy torowiskiem zurawia a
konstrukcja obiektu budowlanego lub jego tymczasowymi zabezpieczeniami. Punkty $wietlne przy stanowiskach
montaz owych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby zapewniaty rownomierne o§wietlenie, bez ostrych cieni i ol$nien
osob. Elementy prefabrykowane moz na zwolnic z podwieszenia po ich uprzednim zamocowaniu w migjscu



wbudowania. W czasie zaktadania stezen montaz owych, wykonywania robot spawalniczych, odczepiania elementow
prefabrykowanych z zawiesi i betonowania stykow nalezy stosowa¢ wylacznie pomosty montaz owe lub drabiny
rozstawne W czasie montazu, w szczego6lnosci stupow, belek i wigzaréw, nalezy stosowac podktadki pod liny zawiesi,
zapobiegajace przetarciu i zalamaniu lin. Podnoszenie i przemieszczanie na elementach prefabrykowanych osob,
przedmiotow, materiatlow lub wyrobow jest zabronione. Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujace si¢ na
wysokos$ci co najmniej 1,0 m od poziomu podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone balustrada przed upadkiem z
wysokosci.

Balustradami powinny by¢ zabezpieczone:

- krawedzie stropdw nicobudowanych $cianami zewng¢trznymi,

- pozostawione otwory w $cianach (drzwiowe, balkonowe, szybow dzwigowych).

Otwory w stropach na ktorych prowadzone sa prace lub do ktérych mozliwy jest dostep ludzi, nalezy zabezpieczy¢
przed mozliwo$cig wpadnigcia lub ogrodzi¢ balustradg.

W przypadku gdy zachodzi konieczno$¢ przemieszczenia stanowiska pracy w pionie, i w poziomie nalezy stosowaé
zabezpieczenia indywidualne.

Dtugosc¢ linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa nie powinna by¢ wigksza ni 1,50 m.

Amortyzatory spadania nie sa wymagane, jezeli linki asekuracyjne s3 mocowane do linek urzadzen samohamujacych,
ograniczajacych wystapienie sity dynamicznej w momencie spadania, zwlaszcza aparatdéw bezpieczenstwa lub paséw
bezwladnosciowych. Osoby korzystajace z urzadzen krzesetkowych, drabin linowych lub ruchomych podestow
roboczych powinny by¢ dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysokos$ci za pomocg prowadnicy pionowej,
zamocowanej niezaleznie od lin no$nych drabiny, krzesetka lub podestu.

Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktéore powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej dwie osoby, w celu
zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwosc wystapienia szczegodlnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia
ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktorych wymagane jest zastosowanie
srodkow ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysoko$ci.

5.4 Roboty wykonczeniowe

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot wykonczeniowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych rusztowania; brak stosowania
sprzgtu chronigcego przed upadkiem z wysoko$ci przy wykonywaniu robot zwigzanych z montazem lub demontazem
rusztowania),

- uderzenie spadajagcym przedmiotem osoby postronnej korzystajacej z ciagu pieszego usytuowanego przy budowanym
lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Roboty wykonczeniowe zewngtrzne (elewacja budynku) moga by¢ wykonywane przy uzyciu ruchomych podestow
roboczych oraz rusztowan

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcja producenta lub projektem
indywidualnym.

Osoby zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy podestow roboczych powinien posiadac¢
wymagane uprawnienia.

Osoby dokonujace montazu i demontazu rusztowan obowiagzane sg do stosowania urzadzen. Zabezpieczajacych przed
upadkiem z wysokosci.

Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzi¢ strefe niebezpieczng. Rusztowania i ruchome
podesty robocze powinny byé wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem. Odbidr rusztowania dokonuje si¢ wpisem
do dziennika budowy lub w protokole odbioru technicznego. W przypadku rusztowan systemowych dopuszczalne jest
umieszczenie poreczy ochronnej na wysokosci 1,00 m. Rusztowania z elementéw metalowych powinny by¢ uziemione
1 posiada¢ instalacje piorunochronna. Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach
przejazdow

i przej$¢ dla pieszych, powinny posiada¢ daszki ochronne i ostong z siatek ochronnych. Stosowanie siatek ochronnych
nie zwalnia z obowigzku stosowania balustrad. Roboty wykonczeniowe wewnetrzne moga by¢ wykonywane z
rusztowan sktadanych typu ,,Warszawa” (roboty tynkarskie, montazowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty
malarskie). Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢é wykonane zgodnie z instrukcja producenta.
Montaz 1 demontaz tego typu rusztowan moze by¢ przeprowadzony tylko i wylacznie przez osoby odpowiednio
przeszkolone w zakresie jego konstrukcji, montazu i demontazu. Rusztowania tego typu powinny by¢ wykorzystywane
zgodnie z przeznaczeniem. Dopuszcza si¢ wykonywanie rob6t malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do
wysokosci nieprzekraczalnej 4,0 m od poziomu podtogi. Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunigciem
si¢ oraz zapewnic ich stabilnos¢.

W pomieszczeniach, w ktérych beda prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi, nalez y wyltaczy¢ instalacje
elektryczna i stosowac zasilanie, ktore nie bedzie mogto spowodowac zagrozenia pradem elektrycznym.

Przy recznej lub mechanicznej obrdbce elementéw kamiennych, pracownicy powinni uzywac¢ srodkéw ochrony
indywidualnej, takich jak:

- gogle lub przytbice ochronne,

- helmy ochronne,

- rekawice wzmocnione skora,

- obuwie z wktadkami stalowymi chronigcymi palce stop.



Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobodg¢ ruchu, niezbedng do wykonywania pracy.

5.5 Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen technicznych:

- pochwycenie konczyny goérnej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony napedu),

- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu robot na placu budowy lub w miejscu
dostepnym dla 0s6b postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej),

- porazenie pragdem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodow zasilajacych urzadzenia mechaniczne przed
uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narz¢dzia zmechanizowane powinny by¢é montowane, eksploatowane i
obstugiwane zgodnie z instrukcja producenta oraz spetnia¢ wymagania okre§lone w przepisach dotyczacych systemu
oceny zgodnosci.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, moga by¢ uzywane na terenie budowy
tylko woweczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace do ich eksploatacji.

Wykonawca, uzytkujacy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajace dozorowi technicznemu, powinien
udostepni¢ organom kontroli dokumentacje techniczno — ruchowa lub instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen.
Operatorzy lub maszynisci maszyn budowlanych, kierowcy wozkéw 1 innych maszyn o napedzie silnikowym powinni
posiada¢ wymagane kwalifikacje. Stanowiska pracy operatorow maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktore nie
posiadaja kabin, powinny byc¢:

- zadaszone i zabezpieczone przed spadajacymi przedmiotami,

- ostonigte w okresie zimowym.

6. Instruktaz pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikoéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych,
przeprowadza si¢ jako:

- szkolenie wstepne,

- szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegdlnych rodzajéow szkolenia.

Szkolenia wstgpne ogodlne (,instruktaz  ogoélny”) przechodza wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed
dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w ukladach
zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujacymi w danym zakladzie pracy oraz zasadami
udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapozna¢ pracownikoéw z zagrozeniami
wystepujacymi na okre§lonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego
wykonywania pracy na tym stanowisku. Pracownicy przed przystapieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem
zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy. Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego
ogolnego, szkolenia wstgpnego na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien byc
potwierdzony przez pracownika na pismie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstgpne podstawowe w zakresie bhp, powinny byc przeprowadzone w okresie nie dtuzszym niz 6 —
miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy. Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikow
zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, powinny byc przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej ni raz na
3 — lata, a na stanowiskach pracy, na ktorych wystepuja szczegolne zagrozenia dla zdrowia lub zZycia oraz zagrozenia
wypadkowe — nie rzadziej ni z raz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn o nape¢dzie
silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Powyzszy wymoég nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami trojfazowymi o
mocy do 1 KW.

Na placu budowy powinny by¢ udostgpnione pracownikom do statego korzystania, aktualne

instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikow,

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczgciem danej pracy, zasady i sposoby
bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynno$ci do wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w
sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktorej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub
potrzebnych umiejetnosci, a tak ze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad BHP.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higiena pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik
budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.

7. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robét
budowlanych.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higiena pracy na stanowiskach pracy sprawuja odpowiednio kierownik
budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowiazkow. Nieprzestrzeganie przepisow bhp



na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikow.

* przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy:

a) niewlasciwa ogdlna organizacja pracy

- nieprawidtowy podzial pracy lub rozplanowanie zadan,

- niewlasciwe polecenia przetozonych,

- brak nadzoru,

- brak instrukcji poshugiwania si¢ czynnikiem materialnym,

- tolerowanie przez nadzor odstgpstw od zasad bezpieczenstwa pracy,

- brak lub niewlasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,

- dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;

b) niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:

- niewla$ciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,

- nieodpowiednie przejscia i dojscia,

- brak $rodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobor

* przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy:

a) niewlasciwy stan czynnika materialnego:

- wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zroédtem zagrozenia,

- niewla$ciwa stateczno$¢ czynnika materialnego,

- brak lub niewlasciwe urzadzenia zabezpieczajace,

- brak §rodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobor,

- brak lub niewlasciwa sygnalizacja zagrozen,

- niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw;

b) niewlasciwe wykonanie czynnika materialnego:

- zastosowanie materialow zastepczych,

- niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych;

¢) wady materiatowe czynnika materialnego:

- ukryte wady materialowe czynnika materialnego;

d) niewlasciwa eksploatacja czynnika materialnego:

- nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,

- niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,

- niewlasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujaca pracownikami jest obowiazana:

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,

- dba¢ o sprawnos¢ srodkdéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

- organizowacé, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikow przed wypadkami przy
pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami §rodowiska pracy,

- dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a tak e o sprawnos¢ srodkow
ochrony zbiorowe;j i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robot na danym stanowisku pracy

- wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegolnie

niebezpiecznych,

kierownik budowy powinien podja¢ stosowne $rodki profilaktyczne majace na celu:

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposOb zabezpieczajacy pracownikéw przed zagrozeniami
wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,

- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i Zycia pracownikow gldwnie przez stosowanie technologii, materiatow i
substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezpo$redniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba kierujaca, pracownikami
obowiazana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usunigcia tego zagrozenia. Pracownicy
zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w §rodki ochrony indywidualnej oraz odzie i obuwie robocze,
zgodnie z tabela norm przydziatu §rodkéw ochrony indywidualnej oraz odzie y i obuwia roboczego opracowana przez
pracodawce. Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikow tych srodkow
powinny zapewnia¢ wystarczajaca ochron¢ przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie
glowy, twarzy, wzroku, shuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowac¢ pracownikow o sposobach postugiwania si¢ tymi srodkami.

8. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robét budowlanych,
okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce.

1) robot budowlanych, ktorych charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczegolnie wysokie ryzyko



powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi, a w szczegdlnosci przysypania ziemia lub upadku z wysokosci :
a) wykonywanie wykopoéw o $cianach pionowych bez rozparcia o glebokosci wigkszej ni 1,5 m oraz wykopow o
bezpiecznym nachyleniu $cian o glebokosci wickszej niz 3,0 m — nie wystepuje

b) roboty, przy ktérych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokos$ci ponad 5 m

¢) rozbidrki obiektéw budowlanych o wysokosci powyzej 8 m - nie wystgpuje

d) roboty wykonywane na terenie czynnych zaktadow przemystowych, obiektéw uzytecznosci publicznej - wystepuje
¢) montaz, demontaz i konserwacja rusztowan przy budynkach wysokich i §redniowysokich - niewystepuje

f) roboty wykonywane przy uzyciu dzwigéw lub wciggarek linowych

g) prowadzenie robdt na obiektach mostowych metoda nasuwania konstrukcji na podpory — nie wystgpuje

h) montaz elementow konstrukcyjnych obiektow mostowych — nie wystepuje

1) betonowanie wysokich elementéw konstrukcyjnych mostdw, takich jak przyczotki, filary i pylony — nie wystepuje

j) fundamentowanie podpér mostowych i innych obiektow budowlanych na palach — nie wystepuje

k) roboty wykonywane pod lub w poblizu przewodoéw linii napowietrznych elektroenergetycznych, w odleglosci
liczonej poziomo od skrajnych przewodoéw — nie wystepuje

1) roboty budowlane prowadzone w portach i przystaniach podczas ruchu statkdw — nie wystepuje

m) roboty prowadzone przy budowlach pigtrzacych wodg, przy wysokosci pigtrzenia powyzej 1 m — nie wystgpuje

n) roboty wykonywane w poblizu linii kolejowych — nie wystepuje

2) Robdt budowlanych, przy prowadzeniu ktérych wystepuja dzialania substancji chemicznych lub czynnikow
biologicznych zagrazajacych bezpieczenstwo i zdrowiu ludzi:

a) roboty prowadzone w temperaturze ponizej -10°C — nie wystepuje

b) roboty polegajace na usuwaniu i naprawie wyrobéw budowlanych zawierajacych azbest — nie wystgpuje

3) robot budowlanych stwarzajacych zagrozenie promieniowaniem jonizujacym:

a) roboty remontowe i rozbiérkowe obiektow przemystu energii atomowej — nie wystepuje

b) roboty remontowe i rozbidérkowe obiektow, w ktorych byty realizowane procesy technologiczne z uzyciem izotopow
— nie wystepuje

4) robdt budowlanych prowadzonych w poblizu linii wysokiego napigcia lub czynnych linii komunikacyjnych:

a) roboty wykonywane w odlegtosci liczonej poziomo od skrajnych przewodow linii napowietrznych, mniejszej ni
15,0 m - dla linii o napigciu znamionowym 110 kV — nie wystepuje

b) roboty wykonywane w odlegtosci liczonej poziomo od skrajnych przewodéw linii napowietrznych , mniejszej ni
30,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 kV — nie wystepuje

¢) budowa i remont:

— linii kolejowych (roboty torowe i podtorowe) — nie wystepuje

— sieci trakcyjnej 1 linii zasilajacej siec trakcyjng i urzadzenia elektroenergetyczne — nie wystepuje

— linii i urzgdzen sterowania ruchem kolejowym — nie wystepuje

— sieci telekomunikacyjnych, radiotelekomunikacyjnych i komputerowych — nie wystgpuje

— zwigzane z prowadzeniem ruchu kolejowego — nie wystepuje

d) wszystkie roboty budowlane, wykonywane na obszarze kolejowym w warunkach prowadzenia ruchu kolejowego —
nie wystepuje

5) robot budowlanych stwarzajacych ryzyko utonigcia pracownikow:

a) roboty prowadzone z wody lub pod woda — nie wystepuje

b) montaz elementow konstrukcyjnych obiektow mostowych — nie wystepuje

¢) fundamentowanie podpdor mostowych i innych obiektow budowlanych na palach — nie wystepuje

d) roboty prowadzone przy budowlach pietrzacych wodg, przy wysokosci pietrzenia powyzej 1| m — nie wystgpuje

6) robot budowlanych prowadzonych w studniach, pod ziemia i w tunelach:

a) roboty prowadzone w zbiornikach, kanatach, wnetrzach urzadzen technicznych i w innych niebezpiecznych
przestrzeniach zamknigtych — nie wystepuje

b) roboty zwigzane z wykonywaniem przej$¢ rurociggéw pod przeszkodami metodami: tunelowa, przecisku Iub
podobnymi — nie wystepuje

7) robdt budowlanych wykonywanych przez kierujacych pojazdami zasilanymi z linii napowietrznych - roboty przy
budowie, remoncie i rozbidrce torowisk — nie wystepuje

8) robdt budowlanych wykonywanych w kesonach, z atmosfera wytwarzana ze sprezonego powietrza - roboty przy
budowie i remoncie nabrzezy portowych i przepraw mostowych — nie wystepuje

9) robot budowlanych wymagajacych uzycia materialtdow wybuchowych — nie wystepuje

a) roboty ziemne zwigzane z przemieszczaniem lub zaggszczaniem gruntu

b) roboty rozbidrkowe, w tym wykonywanie otwordw w istniejagcych elementach konstrukcyjnych obiektow

9. Podstawa prawna opracowania:

- ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. z 1998 1. Nr 21 p0z.94 z p6zn.zm.)

- art.21 ,,a” ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106 poz.1126 z pé6zn.zm.)

- ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U.Nr 122 poz.1321 z p6z.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegolowego zakresu i formy planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegétowego zakresu rodzajow robot budowlanych, stwarzajacych
zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 poz.1256)



- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie szczegodlnych zasad szkolenia w
dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr62 poz. 285)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac wymagajacych
szczegblnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U.Nr 62 poz. 287)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac, ktore powinny
byc wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U.Nr 62 poz. 288)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie uprawnien rzeczoznawcow do
spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad opiniowania projektow budowlanych, w ktorych przewiduje sie
pomieszczenia pracy oraz trybu powolywania czlonkow Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatow na
Rzeczoznawcow (Dz.U.Nr 62 poz. 290)

- rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkéw i napojow (Dz.U.Nr 60
poz. 278)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w sprawie ogdlnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 poz. 844 z p6z.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrze$nia 20001 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robot ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U.Nr 118 poz.
1263)

- rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow urzadzen technicznych podlegajacych
dozorowi technicznemu (Dz.U.Nr 120 poz. 1021)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robot budowlanych (Dz.U.Nr 47 poz. 401).

Uwaga:

W sprawach nie okre$lonych dokumentacja obowiazuja:

» Warunki techniczne wykonania i odbioru rob6t budowlano - montazowych(wg. Ministerstwa Budownictwa i
Instytutu Techniki Budowlanej) -

* Normy Polskiego Komitetu Normalizacyjnego ( P.K.N.)

* Instrukcje, wytyczne, §wiadectwa dopuszczen, atesty Techniki Budowlane;j

* Instrukcje, wytyczne i warunki techniczne producentdéw i dostawcoéw materiatow budowlano - instalacyjnych

* Przepisy techniczne instytucji kontrolujacych jako§¢ materiatdéw wykonywanych i robot.

*Projekt architektoniczno-budowlany nalezy rozpatrywaé z dokumentacja branzowa, ktora stanowi nieodzowny
element cato$ci projektu. W przypadku pojawienia si¢ niejasnosci nalezy niezwtocznie skontaktowac si¢ z projektantem
w celu ich wyjasnienia. Za samowolne rozwigzywanie niejasnosci projektant nie ponosi odpowiedzialnosci.
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